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RESUMEN
EJECUTIVO

Del29 de enero al 16 de febrero se aplicé un sondeo de opinidn publica a personas
de 18 a mas afos, residentes en las ciudades de Lima, Cusco, Piura, Arequipa,
Truijillo, Cajamarca, Huamanga, Icay Tarapoto. Ello con el objetivo de indagar sobre
el conocimiento y percepciones sobre la igualdad de género, violencia contra la
mujer y el rol de los medios de comunicacion. El estudio estuvo dividido de cuatro
partes por temas desarrollados y tuvo un total de 38 preguntas:

- Derechos de las mujeres e inclusion.

-Roles y estereotipos de género.

- Problematicas de género y violencia contra las mujeres.
- Violencia contra la mujer en los medios.

El cuestionario fue a través de entrevistas personales en el hogar de las personas
seleccionadas, aplicandosela a un total de 2400 personas encuestadas, de las
cuales el 400 eran de Lima, 250 en cada una de las 8 ciudades.

Entre los principales hallazgos del estudio se pudo observar que, sobre los derechos
delas mujeres einclusion, la prioridad del derecho aunavida libre de violencia para
las mujeres entodas las regiones estudiadas, destacando la urgencia de abordar la
violencia de género como una prioridad en las agendas politicas y de intervencion.
Existe una discrepancia significativa entre los derechos percibidos como cumplidos
y aquellos considerados incumplidos, especialmente en relacion con el derecho a
una vida sin violencia.

El apoyo a programas de empoderamiento demuestra un reconocimiento
generalizado de laimportancia de promover la igualdad econdmicay social de las
mujeres. Sin embargo, persiste una percepcion generalizada de la sociedad como
machista y discriminatoria, lo que refleja la necesidad de abordar las actitudes
culturales que perpettianla desigualdad de género. Aunque se reconoce la existencia
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de grandes diferencias de ingresos entre hombres y mujeres, persisten opiniones
mixtas sobre la igualdad de oportunidades para salir de la pobreza, indicando la
necesidad de politicas especificas que aborden las barreras estructurales que
limitan el acceso de las mujeres arecursos y oportunidades economicas.

Sobre los roles y estereotipos de género, aunque existe un consenso en la
necesidad de compartir equitativamente las responsabilidades del hogar y el
cuidado de los hijos/as entre las parejas, persisten discrepancias de género en
ciertas creencias arraigadas. A pesar del progreso hacia la equidad de género, aun
prevalecen creencias en roles tradicionales en algunas regiones, como la idea de
que el esposo debe ser el jefe de hogar. Las percepciones sobre la seguridad de
las mujeres en espacios publicos reflejan estereotipos de género arraigados, lo
que sugiere la persistencia de la cultura de culpabilizacion de la victima en casos
de violencia de género.

Sobre las problematicas de género y violencia contra las mujeres, existe una
percepcion generalizada de que la situacion de las mujeres ha empeorado en los
ultimos anos, especialmente en ciertas regiones. Sin embargo, la mayoria de las
personas consideran totalmente inaceptable la violencia haciamujeres, nifas, ninos
y adolescentes. Los principales problemas identificados incluyen el feminicidio,
el machismo y la falta de oportunidades de empleo. Aunque la mayoria estaria
dispuesta a denunciar casos de violencia, existen distintas opciones de respuesta.
La pandemia ha exacerbado la situacidn para las mujeres, especialmente en
términos de sobrecarga de tareas delhogar, estrés y violencia familiar. Ademas, se
identifican factores de riesgoimportantes para sufrir violencia, como la dependencia
economica de la pareja.

Por ultimo, sobre la violencia contra la mujer en los medios, los resultados
muestran una preocupante presencia de estereotipos de género en los programas
de television, reforzando roles tradicionales y nocivos para las mujeres. Existe una
percepcion generalizada de que las mujeres son representadas como victimas de
violencia enlos medios, contribuyendo a lanormalizacién de la violencia de género.
A pesar de la existencia de legislacién y recursos para combatir esta situacion,
la mayoria de las y los encuestados/as no esta al tanto de estas regulaciones ni
de los medios disponibles para hacer valer sus derechos frente a los medios de
comunicacion.
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Ser incluid@ en la sociedad es tener igualdad para todas y todos,

hombres: 19.1% y mujeres: 18.6%

HOMBRES Y MUJERES DESTACAN QUE EL PRINCIPAL DERECHO QUE TIENE UNA MUJER
ES: DERECHO A UNA VIVIENDA

Derecho a la vivienda o o Derechoaunafamilia

(] L] o ] ]
Eﬁ i 19%  §207% (G §18.6% 4 203%

Total: 19.8% Total:19.4%

Derecho a una vida sin violencia
§ 14.7% § 183%

Total:16.4%




Y el derecho que ° o Derecho a una familia

se cumple es derecho a una @ w 94.6% ? 93.4%
familia, y el derecho que

se cumple es el derecho a una Derecho a una vida sin violencia

vida libre de violencia.

gli) P50 f§s29v

Es el esposo o pareja quien debe -
siempre ser el jefe de hogar y
tomar las decisiones 15.7%

Los hombres son mejores 51%
politicos EEQ

La mujer debe ceder en las Eoe7
discusiones para evitar el conflicto
en el hogar 1582
Una mujer que se viste con ropas 35.8%
escotadas, ajustadas y muy maquillada ——
provoca que los hombres les falten el —
respeto
Toda mujer debe cumplir con surol de
madre, esposa, ama de casa 16.5%

B Hombres [l Mujeres

Y MIENTRAS TANTO....ES LA MUJER QUIEN REALIZA LAS TAREAS DEL HOGAR

O { e o

93.47% 91.7% 98.3% 90.9%

Prepara los Lava la vaijilla Limpia la casa Lava laropa
alimentos
"'_‘ \‘l () ; oo ey
- S 10 ¢ el
70.2% 56.2% 56.2% 19%
Plancha laropa Cuidaalos Ayuda enla tarea Cuidado de
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Percepciones ciudadanas: OBSERVATORIO
las cifras de la desigualdad de medios

o AyaCUChO Iniciativa de Calandria & Concortv

3 8 5 l.y de hombres dice que la situacion de las
" 0 mujeres en estos aiios esta igual,
mientras que el

35.37% cmpeorado. > s ueh

‘¢'Sabias
que?

DERECHOS E IGUALDAD DE GENERO

LA IGUALDAD DE GENERO: ES TENER LOS MISMOS DERECHOS Y LAS MISMAS
OPORTUNIDADES DE DESARROLLO.

Que las mujeres tengan los o M o, Tenerlas mismas g o/ Mm o
mismos derechos que los 'n\ 65% * 58.6% oportunidades de 'n' 23.9% *1954

hombres desarrollo

A DECIRLO ALTO: LA SOCIEDAD PERUANA CON RESPECTO A LAS MUJERES ES...

60.9% 571%
45.9%
53.8% 51.3% 48.7%

Ser incluid@ en la sociedad es tener igualdad para todas y todos,

hombres: 31% y mujeres: 28%

HOMBRES Y MUJERES DESTACAN QUE EL PRINCIPAL DERECHO QUE TIENE UNA MUJER
ES: VIVIR UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA.

Derecho a una vida sin violencia o o Derecho aunafamilia
° ° o ° °

G | 27.6% § 28.9% m §17.2% §19%
Total: 28.2% Total:18.2%

C@ Derechos a una identidad cultural

@ T 134% § 12.9%

Total: 13.1%



Derecho a la alimentacion

Y el derecho que w 94 @88%

+ se cumple es derecho a la
alimentacion, y el derecho que

Derecho a una vida sin violencia

lnls1.5% @ 55.6%

mmm Secumple es el derecho auna
vida libre de violencia.

ROLES Y ESTEREOTIPOS DE GENERO

Es el esposo o pareja quien debe
siempre ser el jefe de hogary
tomar las decisiones

Los hombres son mejores
politicos

La mujer debe ceder en las
discusiones para evitar el conflicto
en elhogar

Una mujer que se viste con ropas
escotadas, ajustadas y muy maquillada
provoca que los hombres les falten el
respeto

i i JATA
Toda mujer debe cumplir con surolde
madre, esposa, ama de casa 46.6%

. Hombres . Mujeres

Y MIENTRAS TANTO....ES LA MUJER QUIEN REALIZA LAS TAREAS DEL HOGAR

@) £ & 5

95.5% 92.5% 94.7% 94.7%

Preparalos Lava la vajilla Limpia la casa Lava laropa
alimentos
* ) b 3
;- (WL} = et
- i tam 0 "

73.7% 66.9% 88.4% 31.6%

Plancha laropa Cuidaalos Ayuda en la tarea Cuidado de
nin@s de los nifi@s ancian@s



SONDEO: g‘ ,5\7 .
Percepciones ciudadanas: OBSERVATORIO
las cifras de la desigualdad de medios
o lca Iniciativa de Calandria & Concortv

6 9 ty de hombres dice que la situacion de las
0 mujeres en estos aiios esta igual,
mientras que el

18.5% crpeorade.- =22 aueh

‘éSabias
que?

DERECHOS E IGUALDAD DE GENERO

LA IGUALDAD DE GENERO: ES TENER LOS MISMOS DERECHOS Y LAS MISMAS
OPORTUNIDADES DE DESARROLLO.

Que las mujeres tengan los & o & o, Tenerlas mismas o M o
mismos derechos que los 'n' 49.2% * 50.8% oportunidades de 'I' 42.9% * 38.7%
hombres desarrollo

A DECIRLO ALTO: LA SOCIEDAD PERUANA CON RESPECTO A LAS MUJERES ES...

67.7% 58.1%
54.8%
50%
57.9%
44.4%

Ser incluid@ en la sociedad es tener igualdad para todas y todos,

hombres: 19.1% y mujeres: 18.6%

HOMBRES Y MUJERES DESTACAN QUE EL PRINCIPAL DERECHO QUE TIENE UNA MUJER
ES: DERECHO A UNA VIVIENDA

Derecho a la vivienda o o Derechoaunafamilia

(] o <] (] [ ]

i 27.4% § 3% UG §103% 137
Total: 29.6% Total: 12%

Derecho a una vida sin violencia
TD §13.5% §14.9%

Total: 14.2%



Y el derecho que o o) Derecho aunafamilia

se cumple es derecho auna m 'n' 88.1% @ 87.9%
familia, y el derecho que

mmm Secumple es el derecho auna

o : . Derecho a una vida sin violencia
vida libre de violencia.

'WSG.S% @ 62.1%

Es el esposo o pareja quien debe
siempre ser el jefe de hogar y 73%
tomar las decisiones :

Los hombres son mejores
politicos
La mujer debe ceder en las
discusiones para evitar el conflicto
28.2%
en el hogar

Una mujer que se viste con ropas 17.5%
escotadas, ajustadas y muy maquillada 3%
provoca que los hombres les falten el -
respeto

Toda mujer debe cumplir con su rol de
madre, esposa, ama de casa 25%

. Hombres . Mujeres

Y MIENTRAS TANTO...ES LA MUJER QUIEN REALIZA LAS TAREAS DEL HOGAR

@) £ & v

83.1% 89.5% 91.9% 89.5%

Prepara los Lava la vajilla Limpia la casa Lava laropa
alimentos
' -
F- 0‘ iz oo v
- Lt O (7 il

78.2% 70.2%  66.1% 47.6%

Planchalaropa Cuidaalos Ayudaen latarea Cuidado de
nin@s de los nifi@s ancian@s



SONDEO: g‘ ,5\7 .
Percepciones ciudadanas: OBSERVATORIO
las cifras de la desigualdad de medios
° San Martl'n Iniciativa de Calandria & Concortv

40 9 fy de hombres dice que la situacion de las
= O mujeres en estos aiios esta igual,
mientras que el

32.6% i¢lzsmujeressenalaqueha

‘éSabias
que?

DERECHOS E IGUALDAD DE GENERO

LA IGUALDAD DE GENERO: ES TENER LOS MISMOS DERECHOS Y LAS MISMAS
OPORTUNIDADES DE DESARROLLO.

Que las mujeres tengan los lnl 47.8%*48.9% Tener las mismas w57_4%@ 30.4%

mismos derechos que los oportunidades de
hombres desarrollo

A DECIRLO ALTO: LA SOCIEDAD PERUANA CON RESPECTO A LAS MUJERES ES...

64.4% 39.3%
27.4%
27%
515%
27.8%

Ser incluid@ en la sociedad es tener igualdad para todas y todos,

hombres: 16.87% y mujeres: 15.2%

HOMBRES Y MUJERES DESTACAN QUE EL PRINCIPAL DERECHO QUE TIENE UNA MUJER
ES: VIVIR UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA.

'{'g' Derecho a una vida sin violencia —__ Derecho ala participacion
Qi § 20.9% § 25.2% @ § 7% §18.9%

Total: 23.2% Total: 18%

Derecho a la vivienda
Eﬁ T 12.6% $10.7%

Total: 11.6%



Derecho a la alimentacion

ﬂ 937, @95.6%

Y el derecho que

+ se cumple es derecho ala
alimentacion, y el derecho que

se cumple es el derecho auna
vida libre de violencia.

Derecho a una vida sin violencia

wss.m @ 63%

Es el esposo o pareja quien debe 217%
siempre ser el jefe de hogar y 8.9%
tomar las decisiones :
. 19.1%
Los hombres son mejores
politicos EZ2A

La mujer debe ceder en las

) : - . 21.7%
discusiones para evitar el conflicto .
en elhogar 267
Una muijer que se viste con ropas 27%
escotadas, ajustadas y muy maquillada 22.2%
provoca que los hombres les falten el
respeto
Toda mujer debe cumplir con su rol de 14.8%
madre, esposa, ama de casa 1.9%

. Hombres . Mujeres

Y MIENTRAS TANTO....ES LA MUJER QUIEN REALIZA LAS TAREAS DEL HOGAR

(@ g & v

80% 85.9% 86.7% 85.2%

Prepara los Lava la vajilla Limpia la casa Lava laropa
alimentos
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62.2% 61.5% 57.8% 16.3%
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.- DISENO DEL
.- ESTUDIO

3.1. Objetivo general

Identificar las percepciones de las mujeres y varones sobre los
derechos de las muijeres, los estereotipos de género, la violencia
contra la mujer y el rol de los medios.

3.2. Objetivos especificos

»  Conocimiento de derechos de las mujeres, asicomo acceso, usoy calidad de
los servicios de la ruta de atencion de la violencia de género.

»  Comprender las percepciones sobreroles y estereotipos como justificacion
de la violencia contra la muijer.

»  Analizar el rol de los medios en la naturalizacién de los estereotipos, la
representacion de lamujer enlos medios, asicomo la coberturay tratamiento
de los casos de violencia contra la muijer.

3.3. Temas de interés

Derechos de las mujeres e Roles y estereotipos de
inclusion. género.
Problematicas de géneroy Violencia contra la mujer

violencia contra las mujeres. en los medios.

Percepciones ciudadanas:
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3.4. Ambito y poblacion

Poblacion urbana de hombres y mujeres de 18 a mas afos con DNI en los distritos
de las ciudades de Lima (no incluye Callao), Arequipa, Piura, Truiillo, Cajamarca,
Cusco, Huamanga, Icay Tarapoto.

Laencuesta se llevd a cabo mediante entrevistas personales en los hogares de las
personas seleccionadas, utilizando un muestreo probabilistico polietapico dentro
de viviendas muestreadas seguin el método de cuotas. El universo de la encuesta
comprendiaapersonas de 18 afos en adelante, con DNI, residentes en Lima, Cusco,
Piura, Arequipa, Truijillo, Cajamarca, Huamanga, Icay Tarapoto. Serealizaron un total
de 2400 entrevistas efectivas, distribuidas proporcionalmente por sexo, edad y
zonas seleccionadas.

3.5. Tamaiio de la muestra

Para el presente estudio se encuestaron 2400 personas. Para realizar el disefio
de la muestra se usa como marco muestral los resultados del Censo 2017: XI de
Poblacién y VI de Viviendas y la Encuesta Nacional de Hogares, para encontrar la
distribucién por género y edad.

3.6. Tipo de muestreo

El tipo de muestreo que se utilizd fue semiprobabilistica polietapica. Es
semiprobabilistica pues para seleccionar las diferentes unidades de muestreo
aplicamos tipos de muestreo probabilisticos que nos permite realizar inferencia
de acuerdo conlateoria estadistica, y para elegir alas unidades de analisis usamos
un muestreo por cuotas lo que nos permite tener una muestra representativa por
género y edad. Es polietapica porque aplicamos varias etapas antes de elegir a la
unidad de analisis.

Percepciones ciudadanas:
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3.7. Etapas del muestreo

Primera etapa: se realizd un muestreo del tipo estratificado, por cantidad de
poblacién. En esta primera etapa la muestra sufre una desproporcion intencional
para obtener tamanos de muestras significativas, estadisticamente hablando, para
cada estrato poblacional.

Segunda etapa: dentro de cada estrato se realizé un muestreo por conglomerados,
siendo las zonas de los distritos las unidades de muestreo.

Tercera etapa: se realizé un muestreo aleatorio sistematico dentro de cada
conglomerado, siendo las unidades de muestreo las manzanas de viviendas, las
manzanas fueron seleccionadas de manera aleatoria por computadora.

Cuartaetapa: serealizd un muestreo aleatorio simple parala seleccion de la vivienda
deinicio, las posteriores viviendas son elegidas de manera sistematica con un salto

de 3 viviendas.

Quinta etapa: para elegir a la unidad de analisis, se realizé un muestreo por cuotas
de edady género, esto nos permite una mejor representatividad.

3.8. Procesamiento de informacion

La base de datos se encuentra en formato SPSS y se realizaron tabulaciones de
frecuencias y cruces por sexo y edad.

3.9.Fecha de trabajo de campo

El estudio se realizo del 8 de enero al 16 de febrero del 2024.

Percepciones ciudadanas:
LAS CIFRAS DE LA DESIGUALDAD



02222111 PERFILDELAS YLOS
eececciiil CONSULTADOS/AS

Para el sondeo se ha consultado a un total de 2,400 personas, entre personas
jovenes, adultas y adultas mayores, aunque con un mayor predominio de jovenes
y adultos, tal como se observa en el siguiente cuadro:

18229 afos 763 i 318
30 a 44 afios 74§ 309
452359 anos 492 205
60amds 404 168
Total L2400 i 100%

Asimismo, el 50.8% de las consultadas han sido mujeres, y un 49.3% han sido
hombres, respectando la proporcion sociodemografica;

1218 128
50.8% 49.3%

Percepciones ciudadanas:
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Con relacion al nivel educativo, se tiene que la mayor parte de las personas
consultadas tienen educacion superior universitaria (39.2%), y en menor medida
educacién secundaria (28.4%), educacién superior técnica (24.6%), educacion
primaria (6.6%), educacién inicial o sin instruccion (1.3%), tal como se observa en
el siguiente cuadro:

411%
373% 5
285% 75 39,
Superior universitaria  Secundaria Superior técnica Primaria  Inicial o sininstruccién
39.2% 28.4% 24.6% 6.6% 13%

Il Hombre M Mujer
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: ANALISIS DE
RESULTADOS

5.1

DERECHOS DE LAS MUJERES E INCLUSION SOCIAL

En el caso de los derechos de las mujeres, lo primero que se observa es que el
derecho aunavida sin violencia es elmas valorado, tanto por hombres y muijeres, lo
que esinteresante ya que de algunamanera esta asociadoy confirmalos resultados
de anteriores sondeos y estudios realizados en los que uno de los principales
problemas del pais es la violencia contra la mujer.

En un segundo nivel aparecen otros derechos con porcentajes similares: Derecho
a una familia, Derecho a la participacion, Derecho a la salud integral, Derecho a la
vivienda, Derecho a laidentidad cultural, Derecho a la educacion. Como se observa
hay un conjunto de derechos complementarios (al de una vida sin violencia), los
cuales tienen que ver con sus condiciones de viday el acceso a servicios publicos
(familia, salud, educacién, vivienda), pero, también derechos politicos y culturales
como la participacién y la identidad cultural.

Por otro lado, los derechos que menos se visibilizan y valoran son el Derecho
a la alimentacion y los Derechos sexuales y reproductivos con 6.1% y 4.0%
respectivamente. Siendo el derecho a la alimentacion un aspecto clave de las
condiciones y calidad de vida de las personas, llama la atencion su escaso
porcentaje. En el caso de los derechos sexuales y reproductivos, en anteriores
sondeos realizados por Calandria también se observa esta baja valoracion. Se debe
destacar que, en ambos casos, los bajos porcentajes se observan tanto en los
hombres como las mujeres encuestadas.

¢Cuales son los derechos mas importantes de las mujeres?
o o -’
Derechoauna Derechoa o) Derechos a ( )
vida sin violencia una familia la participacion /)<

Hombre Muijer Hombre Mujer Hombre Mujer

24%  21.1% 133% 13.9% 102%  10.4%
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( H M)
Derechos a la salud integral 103 102
Derecho ala vivienda 101 102
Derecho a laidentidad cultural 1.0 8.9
Derecho a la educacion 93 8.4
Derecho a la alimentacion 63 6.0
Derechos sexuales y reproductivos 42 37
Ninguno 12 12

- J

Anivelregional, se observa también que La Libertad destaca como laregion conun
mayor porcentaje conrelacion al Derecho aunavidasinviolencia (41.6%) y Derecho a
lasaludintegral (18.4%), San Martin en el Derecho a la participacion (18%) y Cajamarca
enDerecho alavivienda (19.8%). Llama la atencién también Cajamarca, yaque es la
regién donde varios derechos obtienen bajos porcentajes (Derecho a una vida sin
violencia, Derecho a la participacién y Derecho a la salud integral).

Lima Arequipa| Piura | LaLiber |Cajam|Cusco| Ayac | Ica |San Mart )
Derecho a una vida sin violencia 252 219 212 416 16.4 | 23.0| 283|296 | 232
Derechos auna familia 167 | 169 | M2 | 44 | 194|108 |182 120 | m2
Derechos a la participacion 96 76 1.6 82 66 | 10893 |[11.2 18.0
Derechos a la salud integral 91 10.0 10.0 | 184 68 | 116 |85 |88 9.8
Derechoalavivienda 9.0 9.8 96 | 48 198 | 128 |11 |38 | 16
Derecho a laidentidad cultural 76 161 122 S4 126 | 6.0 [ 131 |98 7.8
Derecho a la educacion 108 |70 |76 | 108 |46 |12 |38 [142| 84
Derecho a la alimentacién 6.0 22 7.4 32 108 [ 9.0 | 48 |50 6.6
Derechos sexuales y reproductivos Ll 58 8.8 3.0 22 | 40 |16 |24 32
Ninguno 15 26 04 | 02 |06 |06 |12 [32 | 02
J

Percepciones ciudadanas:
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De manera complementaria, con relacién al cumplimiento de los derechos de las
muijeres, las personas encuestadas sefialan que los que mas se cumplen son:
Derecho a unafamilia, Derecho ala alimentacion, Derecho ala educacion, Derecho a
lavivienda, Derechos sexuales y reproductivos, Derechos ala participacion, Derecho
a laidentidad cultural, Derechos a la salud integral, en ese orden. Y el que menos
se cumple es el Derecho a una vida sin violencia.

Es interesante ver como la gran mayoria de hombres y mujeres encuestados
consideran que los principales derechos de las mujeres se respetan en el pais,
ya que el ejercicio de derechos estd asociado con avances en el ejercicio de las
libertades ciudadanas y también con la reduccion de las desigualdades internas.

Y, por otro lado, hay que resaltar que tanto hombres como mujeres coinciden
en sefalar que el Derecho a una vida sin violencia es el que menos se cumple. EL
problema es que el ejercicio de este derecho esta asociado o afecta a otros como
los derechos a la salud integral, los derechos sexuales y reproductivos, derecho a
la alimentacion, etc.

¢Cuales son los derechos de las mujeres que usted considera que
se cumplen o no se cumplen en este pais? Si se cumple

Derechoala @ Derecho a ﬁ
identidad cultural la vivienda
Hombre Mujer

Hombre Mujer

66.3%  61.7% 76.7% 70.8%

Q Derechos sexuales | 1

y reproductivos sooo

22

Hombre Mujer

70.4%  64.4%
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4 Hombre Mujer
Derechos a la participacién 69.2 63.1
Derechos a una familia 86.6 85.6
Derecho a la alimentacion 842 82.2
Derecho a una vida sin violencia 36.8 31.8
Derechos a la salud integral 65.1 597
Derecho a la educacion 742 73.6

\_ J

En torno a la igualdad de género hay dos ideas predominantes. Por un lado, que
las mujeres tengan los mismos derechos que los hombres (47.7%), y, por otro
lado, que las muijeres tengan las mismas oportunidades de desarrollo (32.4%).
Como se observa, entre ambas representan el 70% del total de respuestas, lo que
es significativo y hay que tener en cuenta en las intervenciones o proyectos con
enfoque de género arealizar.

En menor medida, aparecen otras dos ideas: que se respete la identidad sexual
de hombres y mujeres, y que las mujeres se empoderen y ejerzan sus derechos
con solo 9.9% y 9.3% respectivamente. El bajo porcentaje que obtienen estas dos
ideas llama la atencion en la medida que, en las ultimas décadas, desde diversas
perspectivas, se haabordadoy promovido eltemadelrespeto alaidentidad sexual.
¢Por qué ocurre esto? Puede ser por muchos factores, pero, sitenemos en cuenta
que igualmente el tema de los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres
no esta en la agenda publica ni tampoco son los derechos mas valorados por las
personas, tenemos que "lo sexual" sigue siendo un tema tabu en la sociedad
peruana, la cuales predominante conservadora, y que pese alos avances que pueda
haber en esta materia a nivel mundial o en otros paises latinoamericanos, lo cierto
es que la aceptacion de estas ideas tiene su propio proceso en cada pais y no se
pueden comparar procesos distintos, ni tampoco se pueden acelerar o "quemar
etapas".Estonoesunproblemade aprobar normasy leyes que nunca se cumplen,
sino de un largo proceso cultural y educativo, de un proceso de aplicacion "en la
practica” de estos valores, donde el respeto y la tolerancia sean parte integral de
una nueva cultura ciudadana en el Peru.

Percepciones ciudadanas:
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Con relacion al empoderamiento y ejercicio de derechos de las mujeres, llama
también la atencion el bajo porcentaje obtenido, ya que se supone que, durante
décadas, tanto desde el Estado como desde las instituciones de Sociedad Civil, se
han ejecutado numerosos programasy proyectos cuyos ejes han sido precisamente
estostemas. ¢Por qué hoy, luego de tantos afnos, este temano aparece posicionado,
pese atoda lainversion realizada? A ello habria que agregar que cuando se revisa
los porcentajes obtenidos, se observa que tanto hombres y muijeres coinciden en
esta valoracion. Por tanto, no es un “sesgo machista" de los hombres que estan
en contra delempoderamientoy ejercicio de derechos de las mujeres, sino que las
mismas mujeres no vinculan esta idea con laigualdad de género.

Anivelregional se observan también algunas diferencias. En algunas regiones hay
un mayor porcentaje que considera que laigualdad de género consiste en que las
muijeres tengan los mismos derechos que los hombres, como es el caso de La
Libertad (66.4%) y Cajamarca (50.8%), mientras que en el caso de Icay San Martin
se resalta mas el tener las mismas oportunidades de desarrollo (50.0% y 48.4%
respectivamente).

¢Qué es laigualdad de género?

Tener las mismas
oportunidades de

Que las mujeres tengan los
mismos derechos que los

hombres desarrollo
Hombre Mujer Hombre  Muijer
50.7% 44.7% 31.7% 33.1%

Hombre Mujer

Que serespete la identidad

sexual de hombres y mujeres 86 m

Que las mujeres se empoderen 83 10.2
y ejerzan sus derechos

Percepciones ciudadanas:

LAS CIFRAS DE LA DESIGUALDAD 37



Conrelaciénalos campos donde destacan las mujeres, las personas encuestadas
sefalan conocer mujeres principalmente enla politicay el deporte. La participacion
de las mujeres en la politica, especialmente en la representacion a nivel nacional,
sevieneincrementandoy visibilizando desde los afios 90 del siglo XX. El dia de hoy
es comun ver a mujeres dirigiendo ministerios o participando como congresista,
aunque persiste una brecha en comparacion con la participacion de los hombres.
Algo similar se puede decir en el campo deportivo, especialmente en el atletismo,
donde hay un gran avance por parte de las mujeres.

En un segundo nivel, en menor medida y de manera fragmentada, se sefiala que
las mujeres también destacan en otras labores o actividades como Cantante,
Emprendedora, Empresaria, Comerciante, Poeta, Escritora, Compositora, Heroina
de la historia del Peru, Profesional destacada. Es decir, por un lado, se destaca la
iniciativa de las mujeres en elcampo laboral,empresarialy profesional, pero, también
en el campo artistico-literarioy a lo largo de |a historia. Esto ultimo, de repente no
es tan visibilizado (como si ocurre en el caso de los hombres) y precisamente por
eso es importante recuperar esa dimension histdrica, el rol de las muijeres en las
distintas etapas de la historia peruana. Asimismo, hay otras actividades que se
sefalan, pero, con un porcentaje poco significativo.

A nivel regional se observa que los porcentajes son similares, salvo el caso de
Cajamarca donde un 51.7% sefala conocer a mujeres que destacan en la politica,
mas que en cualquier otro campo.

Si conoce a una mujer que destaque en algo, ¢En qué destaca?

Se dedicaa Deportista
la politica cualquier disciplina

Hombre Mujer Hombre Mujer

21.2%  24.7% 14.4% 13.2%

ﬁ
Cantante Jg @I
1

Hombre Mujer

9.8% 85%
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4 H M)
Emprendedora, empresaria, 83 8.1
comerciante
Otros 6.8 6.6
Poeta, escritora, compositora, etc. 73 5.7
Heroina de la historia del Peru 6.1 5.8
Profesional destacada 4.6 55
Docente, educacién 4.1 4.0
Mimadre, hermana mayor, esposa 36 4.2
Trabaja en organizacion social de 35 3.4
base
Actriz 41 25
Activista, defensora DDHH 15 1.8
Baile 12 13
Modelo, farandula 1.0 12
Artesana 0.7 12
Dirigente 0.8 0.7
Trabajaen ONG 0.7 03
Manuela Ramos 0.2 0.6
Policia, seguridad 03 03

\Religién - 03 )

Esinteresante observar que la mayoria de las personas encuestadas sefialan que
los programas o servicios a favor de la mujer que deben implementarse desde
los gobiernos regionales y locales deben ser programas econémicos y sociales.

Por un lado, iniciativas o programas que promuevan trabajo para las mujeres, la
capacitacion ocupacional o técnica, y tambiénimplementar empresas productivas.
Es decir, se enfatizainiciativas o proyectos economicos, orientados ala produccion,
empleo, trabajo o ingresos para las mujeres, lo que resalta la importancia de
participaciéon en el campo econdmico.

Por otro lado, también aparecen otras iniciativas o proyectos sociales vinculados con
el liderazgo, participacion y desarrollo de la muijer, la capacitacion y defensa de la
muijer, la capacitaciény orientacion sobre proteccién alafamilia, servicios de salud,
formacion de programas sociales y entrega de alimentos, etc. Sin embargo, hay que
sefialar que algunos servicios como los Servicios de salud (5.8%), la Formacion de
programas sociales y entrega de alimentos (5.5%) y Sistemas de créditos (3.9%)
obtienen un bajo porcentaje.
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A nivel regional se observa que en algunas zonas como La Libertad (26.3%),
Cusco (21.9%) e Ica (20.9%) hay una mayor demanda por Programas de liderazgo,
participaciony desarrollo de lamujer, mientras que en otras regiones como Arequipa
(19.7%) y Cajamarca (20.1%) hay una mayor demanda por Promover trabajo a
muijeres. Asimismo, una mayor demanda por Capacitacion ocupacional o técnica
se da en Cusco (17.8%) y San Martin (18.2%).

Con relacion a las demandas de servicios de Salud destacan mas Piura (11.2%) y
Cajamarca (12.2%). Y en torno a la Formacion de programas sociales y entrega de
alimentosy Sistemas de créditos es Piura (con 9.2% y 11.2% respectivamente). Como
ya se ha sefalado anteriormente, este tipo de programas son los que tienen menor
demanda, pero, también son importantes.

¢Qué programas o servicios a favor de la mujer propondria que
los gobiernos regionales y locales implementen?

17.8%

Programa de liderazgo, participacién y desarrollo de la mujer _ 78
Dar o promover trabajo a mujeres _1157-661/;

Programa de apoyo, capacitacién y defensa de lamujer | . .
. . - 13.6%
Capacitacion ocupacional o técnica |G oy

: NnI1%
Implementar empresas productivas -06%

N . . . . 9.9%
Capacitacién y orientacion sobre proteccion a la familia -9.4%

» 5.9%
Servicios de salud - 6%

55%
5.5%
. o 3.8%
Sistemas de créditos 4%

Formacion de programas sociales y entrega de alimentos -

. 13%
Ninguno H1.8%
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Sibien, lamayoria de las personas participantes en el sondeo han sefialado que no
han experimentado situaciones de discriminacién (32.9%), tanto hombres y mujeres
sefalan que en menor medida sihan sufrido varias formas de discriminacion por su
condicién econémica, aparienciafisica, sulugar de origen, su edad u otros. Es decir,
se hadiversificado las formas de discriminacion, pero, ha disminuido suintensidad.

Esto esrelevante ya que, a diferencia de décadas anteriores donde la discriminacion
racial era comun en el pais, ello se ha reducido significativamente (solo el 6.2% de
los casos). Asimismo, es importante observar que los casos de discriminacién por
sexo (2.9%) y por su orientacion sexual (2.0%) son porcentajes bajos. Igual ocurre
conlos casos de personas con discapacidad (2.5%), lo que es un avanceimportante.

Anivelregional se observa que la discriminacion por su condicién econémica se ha

dadomas en Piura(18.7%), Cusco (17.4%) y Ayacucho (23.9%). Asimismo, una mayor
discriminacion por Su lugar de origen se observa en Piura (16%).

¢Cual de las siguientes situaciones de discriminacion
ha experimentado usted personalmente?

Ninguno @ Su condicion /’Q Apariencia @
economica E:I fisica

Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer
32.8% 33% 14.8% 14.8% 123% 1M.9%
( Hombre Mujer N
Sulugar de origen 13 9.8
Suedad 8.6 93
Suraza 73 5.2
Sureligion 49 4.5
Su sexo 13 45
Discapacidad 2.8 22
No sabe 21 2.6
Orientacion sexual 1.8 2.2 )

Percepciones ciudadanas:

LAS CIFRAS DE LA DESIGUALDAD “1



Entre las creencias relacionadas con la economia y la pobreza de las mujeres
mas difundidas y compartidas (tanto por hombres y mujeres) se resaltan dos
principalmente: la creencia de que en el Perti una mujer pobre que trabaja duro
puede llegar a ser rica (62.5%), y de que en el Perti todos tenemos oportunidades
para salir de la pobreza (51.7%).

En un segundo nivel, con escasa diferencia, aparecen otras creencias como: las
diferencias deingresos entrehombres y mujeres son grandes, en el Pertilas mujeres
tieneniguales oportunidades que los hombres para salir de lapobreza, en ese orden.

Y de otro lado, las creencias con las que menos personas estan de acuerdo son
aquellas que senala que las personas pobres son pobres porque la sociedad los
trata injustamente, y que las mujeres pobres son pobres porque desaprovechan
oportunidades.

Al observar estos resultados, lo primero que resalta es el predominio de estaidea
de la cultura del emprendimiento y del trabajo entre los y las peruanas. Esta idea
no responde necesariamente a "una ideologia politica" sino a una realidad, donde
enlas Ultimas décadas, debido a las condiciones de pobreza, desigualdad y falta de
apoyo, muchas personas han tenido que salir adelante por su cuenta, y ya no viven
esperanzadas delapoyo o asistencialismo del Estado, sino que buscanresolver sus
problemas econdmicos por su lado, sin depender de otros.

Lo otro que llama la atencidn, es que varias de as ideas sefialan también que hay
ciertos factores que obstruyen o limitan el desarrollo econémico de las mujeres,
como el hecho de que existan desigualdades de ingresos (y habria que agregar que
también en elacceso altrabajo) o porque la sociedad los tratainjustamente, es decir,
porque las condiciones no soniguales paratodosyno hay apoyo de otros sectores de
lasociedad parasalir adelante. Y sibien,unmenor nimero de personas encuestadas
cree que las mujeres pobres son pobres porque desaprovechan oportunidades, lo
cierto es que no solo se trata de ser trabajador/a, emprendedor/ay aprovechar
todas las oportunidades que se presenten, sino también es importante reconocer
la existencia de un conjunto de factores estructurales que limitan y condicionan el
desarrollo econémico de las mujeres y su acceso a un empleo digno.
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Esta de acuerdo o desacuerdo con las siguientes frases

De acuerdo
Las diferencias de ingresos entre En el Perti una mujer pobre que trabaja
hombres y mujeres son grandes. duro puede llegar a ser rica.

50.4%

46.4% 62.9%

Las mujeres pobres son pobres
porque desaprovechan
oportunidades

0
44.5% [l Hombre M Mujer
41.7%

( Hombre Mujer h
En el Peru las mujeres tienen 50.8 457
iguales oportunidades que
los hombres para salir de la
pobreza.

En el Pert todos tenemos

oportunidades parasalirdela| 53.0 50.5

pobreza.

Las personas pobres son

pobres porque la sociedad 45.0 47.0
\los trata injustamente )
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A nivel regional se observan también diferencias. En Piura (79.2%) y Cajamarca
(61.2%) se observa un mayor porcentaje de personas que consideran que Las
diferencias de ingresos entre hombres y mujeres son grandes. Asimismo, en
Cajamarca y Ayacucho la mayoria considera que En el Pert una mujer pobre que
trabaja duro puede llegar a ser rica (82.0%). En Cajamarcay Ayacucho se considera
que Las muijeres pobres son pobres porque desaprovechan oportunidades (52%
y 50.8% respectivamente). Y en Ayacucho la mayoria considera que En el Pert las
muijeres tienen iguales oportunidades que los hombres para salir de la pobreza
(71.2%).

Lima | Arequipa| Piura | LaLiber |Cajam|Cusco| Ayac | Ica San Mart))

Las diferencias de ingresos entre 47.8 38.8 79.2 | 30.8 612 | 42.8| 53.6 | 408 | 412
hombres y mujeres son grandes.

En el Perti una mujer pobre que 52.0 61.6 528 | 388 820 | 620 820|696| 68.0
trabaja duro puede llegar a ser rica.

Las mujeres pobres son pobres

porque desaprovechan oportunida- 463 48.8 352 13.6 520 | 40.8| 50.8 | 42.0 56.8
des
En el Perti las mujeres tienen iguales 453 496 372 332 46.8 | 48.0| 712 | 47.2 57.2

oportunidades que los hombres para
salir de la pobreza.

En el Perti todos tenemos 438 53.6 416 | 34.0 55.6 | 50.0| 75.2 | 52.0 644
oportunidades para salir de la

pobreza.

Las personas pobres son pobres 43.8 40.0 412 532 584 | 316 | 62.8 | 49.2 35.6

porque la sociedad los trata
injustamente

Con relacion al sentido de inclusion social en el pais, la mayoria de las personas
encuestadas sefalan dos aspectos: por un lado, la inclusidn tiene que ver con
la igualdad para todos/as, ser parte de la sociedad y tomarse en cuenta en las
decisiones. Y, por otro lado, esta asociado con tener salud y educacion, tener
oportunidades de empleo y con servicios basicos.

Es decir, lo primero tiene que ver con el reconocimiento e integracion social, el
ejercicio de derechos politicos y la participacién politica. Mientras que lo segundo
tiene que ver mas con los derechos sociales y econdmicos, con tener condiciones
adecuadas para el desarrollo de las personas.
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¢Queé significa incluirse o incluida en este pais

Igualdad para Contar con salud Ser parte de m
todos/as @ y educacién oo[joo la sociedad
Hombre Muijer Hombre Mujer Hombre Mujer
19.7% 19.6% 13.5% 123% Mn% 11.6%
4 Hombre Muier\

Ser tomado en cuenta en las 1.2 N4

decisiones

Tener oportunidades de empleo 95 107

Contar con servicios basicos 9.2 9.2

Ser valorado por lo que se es 8.6 8.4

Ser reconocido por el gobierno 82 7.8

Ninguno 5.2 5.2

Favorecer a los pobres 39 39 )

A nivel regional se observa un mayor porcentaje de aquellas personas que
consideran que ser incluido/a es tener Igualdad para todos/as en Lima (21.2%),
Cusco (21.2%)y Ayacucho (29.4%). Contar con salud y educacién se destacamas en
Arequipa. Ser parte dela sociedad enlca(15%) y Tomarse en cuenta en las decisiones

en Cusco (14.3%).
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5.2

ROLES Y ESTEREOTIPOS DE GENERO

Conrelacionalasrelaciones de parejay los roles de las mujeres enla familia, la gran
mayoria considera que las parejas deben compartir porigual las tareas domésticas y
cuidado de los hijos/as, lo que es importante y convalida otros resultados obtenidos
en el presente estudio. Es decir, lamayoria de los hombres y mujeres encuestadas
coinciden en que el dia de hoy debe haber un reparto equitativo de las tareas del
hogar.

Enmenor medida, se apoya laidea de que lamujer uhombreinfieldebe tener alguna
forma de castigo (40%) lo que de alguna manera se explica en la medida que es
aplicada tanto a hombres y muijeres por igual (no solo a las mujeres).

Y las ideas que menos se apoyan son las que sefalan que la mujer debe ceder en
las discusiones para evitar el conflicto en elhogar, o que las mujeres deben cumplir
con sus responsabilidades de madres y esposas antes de realizar sus suefos, y
que las mujeres que trabajan descuidan a sus hijos y merecen alguna forma de
castigo (con solo 16.5%). Como se observa, estas ideas que tienen poco apoyo por
parte de los hombres y mujeres encuestadas vy, por el contrario, son rechazadas
por la mayoria, responden a creencias tradicionales sobre el rol de las mujeres en
lasrelaciones de parejay lafamilia. Es decir, sonideas y creencias que seguramente
hace 30 afnos eran comunes y apoyadas por la mayoria, pero, hoy tienen escasa
vigencia, lo que es positivo.

¢Qué tan de acuerdo o en desacuerdo esta con las siguientes
afirmaciones? De acuerdo

Elesposo o pareja debe Las parejas deben compartir por

siempre ser el jefe de hogary igual las tareas domésticas y

tomar las decisiones. cuidado de los hijos/as.
I 27 % —79.47%
I 18.1% I 84.3%

Il Hombre M Mujer
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Vs

Hombre Mujer

Las mujeres que trabajan descuidan a
sus hijos, merecen alguna forma de
castigo.

18.4 14.7

La mujer uhombre infiel debe tener
alguna forma de castigo.

La mujer debe ceder en las
discusiones para evitar el conflicto en
elhogar.

Las mujeres deben cumplir con sus
responsabilidades de madres y
esposas antes de realizar sus suefios.

-

J

A nivel regional se observa que la creencia acerca de que El esposo o pareja debe
siempre ser el jefe de hogar y tomar las decisiones esta mas acentuada en Lima
(36.3%), Ayacucho (38%) y Piura (30%).

De igual manera, la idea de que Las parejas deben compartir por igual las tareas
domésticas y cuidado de los hijos/as es compartida por la mayoria, especialmente
en Ayacucho (89.2%), Lima (84.8%), La Libertad (83.6%) y San Martin (82.8%).

La idea de que Las mujeres que trabajan descuidan a sus hijos, merecen alguna
forma de castigo tiene menos apoyo, pero, este se da especialmente en Ayacucho
(30.8%), Ica (19.2%) y Cajamarca (17.2%).

LAS CIFRAS DE LA DESIGUALDAD

( Lima Arequipa| Piura | LaLiber |Cajam |Cusco| Ayac | Ica San Mart )
Elesposo o pareja debe siempre ser 36.3 164 | 300 112 18.0 | 20.8 |38.0| 88 14.8
eljefe de hogar y tomar las
decisiones
Las parejas deben compartir por igual
las tareas domésticas y cuidado de 84.8 804 | 776 | 836 |76.0 | 812|892 79.6| 828
los hijos/as
Las mujeres que trabajan descuidan a
sus hijos, merecen alguna forma de 16.3 136 | 124 1.2 172 | 172 | 308 | 19.2| 108
castigo
La mujer uhombre infiel debe tener 48.8 436 | 14.0 336 392 | 492|592 | 416 30.0
alguna forma de castigo
La mujer debe ceder en las 315 124 | 252 9.6 232 | 24.0 | 528 | 236| 16.8
discusiones para evitar el conflicto en
elhogar
Las mujeres deben cumplir con sus 28.8 176 | 152 10.8 176 | 20.8 | 440 | 240| 132
responsabilidades de madresy
esposas antes de realizar sus suefios

J
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Entornoalas creencias sobreroles y desempefio de los hombres y mujeres, casila
mitad apoya la creencia de que las mujeres cuidany educan mejor a los hijos (48.4%).
En menor medida aparecen otras ideas y creencias comunes, como el hecho de
que los hombres son mejores en politica, ser ama de casa es igual de gratificante
que un empleo remunerado, tener hijos es indispensable para la realizacion de la
muijer, o que el padre provee y la madre cuida la casa, etc.

Como se observa, la mayoria de estas ideas tradicionales no son apoyadas por
la gran mayoria de las personas encuestadas (tanto hombres y mujeres) lo que
evidencia que hay un cambio deideas que han sido aceptadas comunmente durante
varias décadas, pero, que hoy son puestas en cuestion.

Usted esta de acuerdo o desacuerdo con las siguientes frases:

De acuerdo
o Ser ama de casa es igual de Tener hijos es indispensable para
gratificante que empleo realizacién de la mujer.
remunerado.
I 3137 — 21.3%
I 30% I 20%
M Hombre M Muijer
( Hombre Muier\
Padre provee y la madre cuida la casa. 283 195
Hombres son mejor politicos. 236 106

Los estudios superiores son mas

importantes para el hombre que para 1.0 92
la muijer.
Las mujeres cuidan y educan mejor a
los hijos. 46.2 50.6
Las mujeres se desenvuelven mejor
\en politica que los hombres. 235 363 )
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A nivel regional se observan diferencias en torno a estas ideas y creencias. Es asi
como laidea de Ser ama de casa es igual de gratificante que empleo remunerado
obtiene unmayor porcentaje en Lima (40.3%) y Ayacucho (40%). La creencia de que
Tener hijos es indispensable para realizacidn de la mujer tiene también un mayor

apoyo en Ayacucho (40%).

Asimismo, la idea de que el Padre provee y la madre cuida la casa tiene un mayor
porcentaje en Ayacucho (40.4%), Lima (29.5%) y Arequipa (28.8%). Deigual manera,
la creencia de que los Hombres son mejores politicos tiene un mayor apoyo en
Ayacucho (29.6) y Lima (23.5%). Como se puede observar en estos ejemplos de
creencias, la region Ayacucho aparece con un alto porcentaje en todas ellas.

LAS CIFRAS DE LA DESIGUALDAD

( Lima | Arequipa| Piura | LaLiber Cajam |Cusco| Ayac | Ica |San Mart )
Ser ama de casa es igual de 403 27.6 568 | 156 28.8 | 324|400 | 15.6 128
gratificante que empleo remunerado
Tener hijos es indispensable para 26.8 232 176 | 188 148 | 248|400 | 72 92
realizacion de la mujer
Padre provee y la madre cuida la casa 295 288 276 16 244 | 248|404 | N6 124
Hombres son mejor politicos 235 | 192 |76 | 40 |[200]208]296 128 16
Los estudios superiores son mas
importantes para el hombre que para 155 16.8 16 52 72 92| 252 | 32 32
la mujer
Las mujeres cuidany educanmejora | 53 | 532 | 400 | 356 |456 | 560|584 |504| 356
los hijos
Las mujeres se desenvuelven mejor 375 372 152 152 292 | 320|564 | 176 152
en politica que los hombres

\ J

Percepciones ciudadanas:
B 49



Al consultarse con relacion a las tareas domeésticas, se tiene que la mayoria de
las muijeres encuestadas asumen estas labores en su vida diaria, especialmente
aquellas vinculadas con la limpieza de la casa (91.3%), el lavado de utensilios de
cocina (90.6%), el lavado de la ropa (89.4%), la preparacion de alimento (86.2%)
y el planchado de la ropa (70.9%). Y en el caso de los hombres consultados se
observa que un porcentaje significativo también asume tareas vinculadas con la
limpiezade lacasa(68.3%), ellavado de utensilios de cocina (59.9%), el lavado de la
ropa(61.2%), la preparacién de alimento (46.3%) y el planchado de laropa (40.3%).

Y donde la participacién de ambos encuestados (hombres y mujeres) se reduce
es enlaayudaalos nifos y nifas en edad escolar, el cuidado de nifios y nifas, y el
cuidado de ancianos y ancianas.

En este punto, lo primero que se observa es que la mayoria de las mujeres
encuestadas asumen un mayor peso de las tareas domésticas que los hombres,
lo que ha sido un rol tradicional asignado a las mujeres. Sin embargo, se debe
resaltar almismo tiempo, que un sector significativo de los hombres encuestados
asumen hoy esas mismas tareas, lo que es unavance importante. En ese sentido,
lo importante es incrementar en los proximos afos el numero de hombres que
asumen las tareas domésticas, ya que al final de cuentas, todos los integrantes
del grupo familiar (hombres o muijeres, adultos, jdvenes o adolescentes) deben
participar de una u otra forma en estas tareas cotidianas en forma equitativay de
esamanera reducir la injusta carga asignada a las mujeres.

Losegundo que se debe sefalar es que lamenor participaciénenlas tareas de apoyo
y cuidado de menores y adultos mayores de las y los encuestados, puede deberse
avarias razones, entre ellas, que el cuidado estd a cargo de otros familiares (hijos
ohijas, otros adultos o adultos mayores), personas externas (contratadas paratal
fin) o también reconocer que nadie los cuida. Esta problematica se complejiza en
lamedida que existe la necesidad de generar ingresos en todas las familias, en un
pais con un porcentaje significativo de desempleo y de alta informalidad, la cual
supera el 70%. Asimismo, también depende del tipo de familia, de su composicion
y del soporte social y econdmico que puedan tener.
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¢Cuales de las siguientes tareas domeésticas usted Sl realiza?

e 0 o

74 )
Limpieza de la casa Lavado de vaijilla/ Lavado de ropa
utensilios de cocina
Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Muijer
683% 91.3% 59.9% 90.6% 612% 89.4%
( Hombre | Mujer h
Preparacién de alimento 463 86.2
Planchado de ropa 403 70.9
gzgggfet)s nifios/as en las tareas 348 523
Cuidado de nifios/as 516 Sh4
Cuidado de ancianos/as 151 227
- J

Con relacion al mantenimiento econdmico de la familia, si bien se observa un
predominio de los hombres, al mismo tiempo se observa una presencia muy
significativa de las mujeres en el mantenimiento de la familia. De hecho, las
diferencias entre las personas entrevistadas (hombres y muijeres entrevistadas)
sonpequefias. Estadiferencia se ampliaal consultar sobre elesposo/pareja(11.5%)y
otro hombre miembro delhogar (9.2%), pero, igualmente se observa que otra muijer
miembro del hogar asume también esta responsabilidad (7.0%). Lo que también
es interesante observar, es que en el mantenimiento econémico de la familia un
21.5% sefala que participan todos los miembros del hogar.

En el caso de las mujeres, esto representa un avance significativo, ya que al tener
otrasfuentes deingresosy aporte alaeconomia familiar se reduce su dependencia
frente alos hombresy les permite una mayor libertad paratomar decisiones sobre
suvida. Sinembargo, esto es relativo, ya no hay que olvidar que este es un pais con
unatasade desempleo significativa, que afecta principalmente alas mujeres, y que
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mas del 70% delempleo es informal. Es decir, las bases estructurales del desarrollo
economico y del empleo en el Pery, son precarias desde hace varias décadas.

A nivel regional se debe destacar que la participacion de todos los miembros del
hogar (hombresymuijeres, jdvenes, adultos y adultos mayores) en elmantenimiento
econdmico de lafamilia se da en un mayor porcentaje en La Libertad (38.4%), Lima
(24%)y Cusco (22.8%). Por el contrario, laregion donde hay menor participacion de
todos los miembros del hogar en el mantenimiento econémico de la familia es en
Ayacucho (10%).

Mantener econémicamente a la familia

S 0o
28 i
Persona entrevistada Todos los miembros del hogar

50.9% I 21.4%
46.5% I 21.5%

I Hombre [l Mujer

f Hombre | Mujer N
Esposo/ Pareja 82 146
Otro hombre miembro del
hogar 98 85
Otra mujer miembro del 73 67
hogar
Otra persona que no 14 15

\pertenece alhogar
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Sobre las ideas y creencias relacionadas con las responsabilidades, roles y
actividades de las mujeres, se observa que las opiniones se encuentran divididas,
No hay una tendencia general, pero, una idea que resalta es la de que las mujeres
jovenes no deben caminar solas por la calle o de madrugada porque se exponena
seratacadasy/ovioladas. Sinembargo, hay que aclarar que estono necesariamente
tiene que ver conuna creencia machistay/o proteccionista hacia la mujer, sino con
la realidad debido al alto nivel de inseguridad que hay en todo el pais, la cantidad
de actos delictivos y criminales en las calles, la impunidad con la que actuan los
delincuentes y la pasividad e incapacidad del sistema de justicia y policial. En todo
caso, almargen de que sean j6venes, hombres o mujeres, lo cierto es que caminar
solos por la calle o de madrugada hoy es una actividad de alto riesgo para todas
las personas.

Como se observatambién, elapoyo a otro tipo de creencias, como el que la mujer no
debe trabajar si su esposo o pareja no quiere que lo haga, toda mujer debe cumplir
primero con surolde madre, esposa 0 amade casa, y después realizar sus propios
suefos, entodo hogar se necesita aunhombre para que ponga ordeny disciplina, si
unamujer no atiende a suesposo o pareja o no cumple con sus deberes del hogar,
merece ser reprendida por suesposo o pareja, es reducido y en ningun caso supera
el 25% de las personas encuestadas. Es decir, son ideas y creencias tradicionales
que la gran mayoria rechaza o no estan de acuerdo.

¢Qué opina usted de las afirmaciones siguientes?
De acuerdo

L

Lamuijer cuando sale de casa descuida sus Lamuijer no debe trabajar si su esposo o
labores en el hogar. pareja no quiere que lo haga.

Hombre Muijer Hombre Mujer

27.5%  19% 17.4% 125%
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Anivelregionaltambién se observan algunas diferencias. Conrelacién ala creencia
de que La mujer cuando sale de casa descuida sus labores en el hogar, hay un
mayor porcentaje de apoyo en Cajamarca(37.2%), Piura (36.4%) y Ayacucho (34.4%).

La creencia de que La muijer no debe trabajar si su esposo o pareja no quiere que
lo haga tiene mas apoyo en Ayacucho (38%) y Piura (24.4%). De igual manera, la
creencia de que Toda mujer debe cumplir primero con su rol de madre, esposa o
ama de casa, y después realizar sus propios suefios obtiene un mayor porcentaje

/

Hombre

Muieh

Toda mujer debe cumplir primero con surol de
madre, esposa 0 ama de casa, y después realizar
sus propios suefios

225

173

Entodo hogar se necesita a un hombre para que
ponga ordeny disciplina

273

16.6

Siuna mujer no atiende a su esposo o pareja o no
cumple con sus deberes del hogar, merece ser
reprendida por su esposo o pareja

181

123

En el matrimonio la muijer y el varén deben aceptar
todo lo que sexualmente pidan las parejas.

217

15.8

Las mujeres que descuidan a sus hijos merecen
tener alguna forma de castigo por su esposo o
pareja

201

13.0

Elhombre es violento por naturalezay la mujer
debe saber manejarlo

182

16.1

Una muijer que se viste con ropas escotadas,
ajustadas y muy maquilladas provoca que los
hombres les falten al respeto

276

220

Las mujeres jévenes no deben caminan solas por
la calle o de madrugada porque se exponen a ser

\atacadas y/o violadas

456

412

J

en Ayacucho (37.2%), Cusco (25.6%) y Lima (25.5%).

54
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Lima

Arequipa

Piura

LaLiber

Cajam

Cusco

Ayac

Ica

San Mart)

Lamuijer cuando sale de casa descuida sus
labores en el hogar

23.0

13.2

36.4

9.6

37.2

24.0

344

18.0

13.2

La muijer no debe trabajar si su esposo o
pareja no quiere que lo haga

20.0

10.0

244

4.8

14.4

8.0

38.0

4.8

6.8

Toda mujer debe cumplir primero con su rol
de madre, esposa 0 ama de casa, y después
realizar sus propios suefios

255

164

7.2

17.6

256

37.2

196

8.4

Entodo hogar se necesita a un hombre para
que ponga ordeny disciplina

30.5

220

120

14.8

232

38.8

6.8

24.0

Siuna muijer no atiende a su esposo o pareja
0 no cumple con sus deberes del hogar,
merece ser reprendida por su esposo o
pareja

27.8

120

13.6

4.0

10.0

124

34.0

6.0

9.2

En el matrimonio la mujer y el varén deben
aceptar todo lo que sexualmente pidan las
parejas.

13.2

2.4

6.0

56

28.8

536

6.8

8.8

Las muijeres que descuidan a sus hijos
merecen tener alguna forma de castigo por
SUesposo o pareja

23.0

124

15.6

6.8

13.6

15.6

36.0

8.4

12.8

Elhombre es violento por naturalezay la
muijer debe saber manejarlo

275

13.6

14.0

4.8

15.6

5.6

30.8

n2

14.8

Una muijer que se viste con ropas escotadas,
ajustadas y muy maquilladas provoca que
los hombres les falten al respeto

30.0

18.4

220

144

16.8

292

50.0

144

244

Las mujeres jévenes no deben caminan
solas por la calle o de madrugada porque se
exponen a ser atacadas y/o violadas

55.0

412

32.0

28.4

328

53.2

632

42.0

35.6

J/

Conrelacidnalaideade que Entodo hogar se necesitaaunhombre para que ponga
orden y disciplina se observa también un mayor porcentaje en Ayacucho (38.8) y
Lima (30.5%). La creencia de que, Si una mujer no atiende a su esposo o pareja o no
cumple con sus deberes del hogar, merece ser reprendida por su esposo o pareja
tiene mas apoyo en Ayacucho (34%) y la idea de que En el matrimonio la mujer
y el varén deben aceptar todo lo que sexualmente pidan las parejas es apoyada
mayoritariamente en Ayacucho (53.6%). Como se observa, nuevamente, enlaregion
Ayacucho tienen unmayor apoyo este tipo de creencias machistas, que discriminan
alamuijer y sirven de base para la violencia de género.
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PROBLEMATICA DE GENERO Y VIOLENCIA CONTRA LAS
MUJERES

Lamayoriade las personas encuestadas sefialan 04 problemas principales del pais:
a) corrupcion politica, b) delincuenciay seguridad ciudadana, ¢) violencia contra las
muijeres, d) falta de trabajo y empleo.

Los primeros dos problemas (corrupcion politica y delincuencia) se han ido
posicionando en la agenda publica desde hace varios afos, reflejando la
descomposicién politica y social en el pais. Igual ocurre con la falta de trabajo y
empleo, que hasta hace una década estuvo posicionado entre estos dos primeros
lugares, y luego, en afnos recientes se ha desplazado al cuarto lugar, pese aque los
niveles de desempleo en el Pert (especialmente de las mujeres) son altos y que
mas del 70% del empleo es informal. Es decir, hay una problematica y necesidad
entorno alempleo-trabajo, pese alo cual, lamayoria de las personas encuestadas
reconocen que la corrupcion politica y la delincuencia son problemas mas graves
aun.

Lo que hallamado la atencidn en afios mas recientes es que la problematica de la
violencia contra las muijeres se ha posicionado paulatinamente en el tercer lugar.
Y estono ocurre solamente en los diversos estudios realizados por Calandria, sino
también por otras instituciones y encuestadoras de opinién. Es un fenémeno mas
reciente, que igualmente refleja o visibiliza una problematica que haido creciendo
conlos anos, al punto de ser considerado por algunos organismos internacionales
como una verdadera pandemia.

Enlasregiones se observan algunas diferencias. Conrelacion ala corrupcion politica,
las regiones donde hay una mayor percepcion sobre esta problematica son La
Libertad (29.9%), Cusco (28.2%) y Arequipa (28.1%). De igual manera, con relacién
alaDelincuenciay seguridad ciudadana, las regiones con un mayor porcentaje son
Ayacucho (30.1%), Arequipa (29.5%) y la Libertad (29.3%). Y en el caso de violencia
contra lamuijer se destacan Ica (19.4%) y Ayacucho (17%).
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¢Cuales son los principales problemas del pais?

287 Corrupcion e Delincuencia y seguridad
&y politica ciudadana
Hombre Mujer - Hombre Mujer
27.8% 26% 26.8% 26.3%

#  Violencia contra las mujeres
Hombre Mujer

Q)
14.2% 17.1%

f Hombre | Mujer N
Falta de trabajo y empleo 125 N4
Mala calidad de la 95 83
educacién
Violencia contra nifias y 73 92
adolescentes
Ninguno 15 15

N J

Es interesante observar que la gran mayoria de encuestados sefiala su rechazo
a la violencia ejercida contra nifias, nifios y adolescentes (71.8%), pero, al mismo
tiempo preocupa que aun exista alrededor de un 28% que justifica el uso de esta
violencia en algunos casos. Por tanto, si bien esto es un avance positivo, hay
cuestiones pendientes que resolver, como el de lograr una mayor visibilizacion
y reconocimiento publico de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes, asi
como una mayor inversién en la educacion de los padres y madres de familiay en
asistencia psicoldgica para que puedan construir unarelacion de dialogo, confianza
y respeto a sus hijos e hijas, entre otras medidas.

Las regiones donde hay un mayor rechazo a la violencia hacia las nifas, nifios y
adolescentes son Ica (93.2%), la Libertad (88.8%) y San Martin (82%) ya que se les
considera totalmente inaceptables. Por otro lado, las regiones donde hay un mayor
porcentaje de personas que piensan que este tipo de violencia Es algo inevitable y
que siempre ha existido, son Cajamarca (39.6%), Ayacucho (30.4%) y Piura (24.8%).
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Y las regiones donde se considera que este tipo de violencia contra nifios, nifias y
adolescentes es Aceptable en algunas ocasiones para educarlas y/o que entiendan,
son Cajamarca (26.8%) y Arequipa (14%).

¢Quée opina de la violencia hacia niiias, niiios, adolescentes y
mujeres?

73.7%

Totalmente Es algo inevitable, que Aceptable en algunas ocasiones
inaceptable siempre ha existido para educarlas y/o que entiendan

Il Hombre [ Mujer

Es interesante también observar como la mayoria de las personas encuestadas
sefalan que los principales problemas que enfrentan las mujeres son, por un lado,
el machismao, y, por otro lado, los feminicidios como forma de violencia extrema.

Sinembargo, nuevamente aqui aparecen otros problemas econémicos vinculados
con la falta de trabajo o desempleo o de ingresos de las mujeres como la falta de
oportunidades de empleo, problemas econdmicos, abandono de los hombres o el
hecho de que no consiguen trabajo, los cuales en conjunto suman un significativo
42.8% deltotal de respuestas. Es decir, los problemas econdmicos, de accesoaun
empleo o trabajo, o la generacién deingresos, es una constante en la problematica
de las muijeres, lo cual también esta relacionado con el ciclo de la violencia contra
la mujer. Al analizar este ciclo de violencia, se observa que en muchos casos las
mujeres mantienen una relacion de dependencia econdmica y aceptan volver con
el agresor precisamente por el hecho de no contar como una forma de ingresos
sostenible. Por tanto, este ciclo de violencia contralamuijer,no se vaapoder superar
sies que estas no cuentan con condiciones adecuadas de trabajo, empleo oingresos,
que les permitan tomar sus propias decisiones, ser autonomas e independientes,
frente a los agresores.
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Anivelregional se observan algunas diferencias. Las regiones donde hay una mayor
percepcion sobre el machismo son Cajamarca (27.1%), Arequipa (24.7%) y Cusco
(24.2%). Por otra parte, las regiones donde hay una mayor percepcion del feminicidio
como problemética son Lima (22.3%), Cusco (21.5%) y Arequipa (20.8%).

Laproblematica de la Falta de oportunidades de empleo paralas mujeres se destaca
mas en Lima (17.4%), San Martin (16.5%), Cusco (16.3%) y Ayacucho (16.4%). Y los
problemas econdmicos se resaltan mas en San Martin (16.6%) y Cajamarca (15.5%).

¢Cuales son los principales problemas que experimentan las
mujeres en su region?

Feminicidio Machismo

Falta de oportunidades

de empleo
I 21.6% I es% WMy
I 232v 77 LT
[l Hombre M Mujer
4 Hombre Mujer
Los problemas econémicos 133 2.4
Abandono de los hombres 9.0 75
No consiguen trabajo 72 69
Dificultad en el aprendizaje y el 63 59
acceso a la educacion
Trata de personas 46 4.0
Ninguno 3.8 33
dici 31 3.9
Acoso en el proceso judicial
U P ' J
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Llamala atencién lamayoria de las personas participantes del sondeo sefialen tres
tipos de violencia contra las muijeres: a) violencia psicolégica, b) violencia fisica, y
c) violencia sexual, en ese orden. Si bien, en estudios anteriores, la violencia fisica,
laviolencia sexualy también el feminicidio se hanreconocido como las principales
formas de violencia contra las mujeres, es interesante que la violencia psicoldgica
aparezcaahoraenelprimer lugar. Eso no significa que la violencia contralas mujeres
haya desaparecido, porque como se observa en el cuadro los otros tipos de violencia
(fisica, sexual) se mantienen, aunque en menor medida. De hecho, es importante
reconocer que no solo hay una, sino diversos tipos y formas de violencia contralas
muijeres, que es importante visibilizar.

Anivelregional se observan diferencias. Es asicomo laregién donde hay una mayor
percepcion sobre la Violencia Psicoldgica es Ayacucho (24.4%) y la regién con una
menor percepcion es Ica (12.6%). Con relacién a la Violencia Fisica, se observa que
la regién con mayor porcentaje es Ayacucho (23.2%) seguido de Cajamarca (17.3).
Y la regién donde se observa menos este tipo de violencia es San Martin (11%). De
forma similar, las regiones donde se observa una mayor percepcion de Violencia
Sexual son Piura (22.8%), San Martin (16.4%) y La Libertad (16.2%).

¢Cuales son los tipos de violencia contra la mujer que usted
conoce o ha oido hablar mas?

Iﬁ% ™ @ o ° .
3 u
" & A
Violencia psicoldgica: insultar, Violencia fisica: golpes, Violencia sexual: tocamientos indebidos
agredir, ignorar, amedrentar empujones, jalones, patadas acoso sexual callejero
Hombre  Mujer Hombre  Mujer Hombre  Mujer
16.5%  17% 143% 157% 125%  13%

Percepciones ciudadanas:
60 | | ASCIFRAS DE LA DESIGUALDAD



6 Hombre Muijer
Violencia en la casa/domeéstica. 10.0 104
Violenci la call

iolencia en la calle 70 73
Violenci t i indi .

iolencia contra mujeres indigenas. 63 56
Violenci t i i tes.

iolencia contra mujeres migrantes. 49 40
Violencia econémica o patrimonial; quita y esconder 42 42
documento. ’ '
Violencia digital (en li Ti ib .

iolencia digital (en linea o Tics o ciberacoso) 42 38
Violenci ientacio L

iolencia por orientacién sexual 34 33
Violencia contra mujeres afroperuanas o negras. 34 31
Violenci flict iales.

iolencia en conflictos sociales, 36 29
Violenci t i di idad.

iolencia contra mujeres con discapacida 29 25
Violencia mediatica: cuando el medio culpa a la mujer 21 22
o la entrevista para que vuelva a recordar su drama. ' '
Violenci t i VIH.

iolencia contra mujeres con 18 16
Ni .

inguno 14 18
Violencia en los servicios de salud sexual 08 14
reproductiva (VIOLENCIA OBSTETRICA). ' ’
Violencia en conflicto armado. 05 03

& J/

Conrelacion alaviolenciay maltrato contra los nifios, nifias y adolescentes, la gran
mayoria de las personas consultadas sefalan surechazo atodo tipo de violencialo
que es significativo y expresa un cambio de época en las sensibilidades y también
en el ejercicio de sus derechos. Hay que recordar que, hasta hace pocos afnos, estas
ideas y creencias estaban muy difundidas y también practicadas, pero, el sondeo
muestra cambios positivos.

Lo que sigue llamando la atencion son esos segmentos donde, en un porcentaje
menor,algunas personas consideran que estas acciones no sonviolencianimaltrato.
Por ejemplo, consideran que no darles de comer o dinero para necesidades como
forma de castigo (15.5%) o golpearlos levemente en el cuerpo (palmadas, nalgadas,
jalar el pelo, jalar orejas, echarles agua fria, etc.) para que hagan caso (11.6%). Esto
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llama a la reflexion ya que el no darles de comer atenta contra derechos basicos
de cualquier persona, sean nifos o no, y en una corte de justicia seria penalizado
por atentar contra su vida y salud. O crean que el castigo fisico, aunque sea leve,
no es una forma de violencia y de maltrato.

Sin embargo, lo que en el fondo se oculta detras de este tipo de ideas y creencias
es lapropiaincapacidad de los padres y madres de familia para dialogar, entendery
educar asus hijos e hijas sin apelar ala violencia. Es evidente que aquihay una grave
carencia en la formacién de padres y madres de familia, la mayoria de los cuales
no estan preparados para lidiar con las diversas responsabilidades que implica el
tener hijos e hijas. Asimismo, se evidencia la carencia de una adecuada orientacion
psicoldgica para manejar adecuadamente estos impulsos violentos, por lo que la
educacion y asistencia psicoldgica a la familia es un aspecto para priorizarse en
las politicas publicas.

Sibien la mayoria rechazan estas distintas formas de maltrato contra nifios, nifias
y adolescentes, anivel regional se observan algunas diferencias. Conrelacién aNo
darles de comer o dinero para necesidades como forma de castigo, laregién donde
hay un mayor porcentaje que sefiala esto como un maltrato es San Martin (91.6%)
y la de menor porcentaije, y por lo tanto mayor tolerancia, es Ayacucho (67.6%).

Conrelacidnalaaccion de Gritarles y amenazarlos/insultarlos para asustarlos hay
un mayor porcentaje en San Martin (95.6%), Ica (94.4%) y la Libertad (93.2%). Y en
torno a Golpearlos levemente en el Cuerpo, lamayoria de Piura (98.4%) y San Martin
(91.6%) considera esto como un maltrato. En contraste, la regién donde menos se
considera maltrato es Arequipa (73.6%).
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¢De las siguientes acciones contra los niiios, nifias y adolescentes dentro del
hogar, cuales considera usted que son actos de violencia y maltrato?
Si es violencia y maltrato

No darles de comer o dinero para necesidades [N 84.2%
como forma de castigo D 55

Gritarles y amenazarlos/insultarlos para asustarlos [ 39.3%
I 51.9%
Golpearlos levemente en el Cuerpo (palmadas,

nalgadas, jalar el pelo, jalar orejas, echarles agua IR 87.2%
fria, etc.) para que hagan caso. [ 59.6%

Golpearlos Violentamente (patadas trompadas, D 56 5%
latigos, heridas o golpes) cuando han cometido Y

faltas graves

[ Hombre M Mujer

Esinteresante tambiénresaltar que un40% de las personas encuestadas sefialan
conocer alguin caso de maltrato contramuieres, adolescentes o nifas. Sinembargo,
se debe resaltar que las mujeres son las que tienen un mayor conocimiento de
estos casos (44.6%), lo que planteala pregunta de si esto se debe a su cercaniay/o
vivencia personal de laagresion, o porque los hombres, al observar la agresion, no
lo toman como tal, sino que tienden a naturalizar o normalizar estas situaciones.

Este conocimiento se incrementa significativamente en Ayacucho (54.8%),
Cajamarca (52.4%) y la Libertad (46.4%).

¢Conoce algtin caso de maltrato a mujeres, adolescentes o niiias?

@] Hombre @ Hombre
35.4% Ne 64.6%

7 Mujer Muj
S I 411.6% N O 55;e.r4%
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Sobre el tipo de ayuda o apoyo que daria en los casos de maltrato a mujeres,
nifios o ninas, la gran mayoria de las personas encuestadas sefialaron que harian
la denuncia a la policia/ CEM/ DEMUNA (51%). Y en menor medida hablaria/
aconsejaria/orientaria al agresor, defenderia al nifio/a o mujer u observaria e
investigaria primero la situacion.

En tal sentido, se debe destacar que la gran mayoria de las personas encuestadas
estan dispuestas aintervenir, de unau otramanera (ya que solo un 5.5% sefiala que
no intervendria frente a esta situacion), lo que es positivo.

Asimismo, se observa, que la primerareaccion de las personas es denunciar ante las
autoridades o servicios publicos este hecho para que intervengan (mas de la mitad
de los y las encuestadas). Esto implica que existan mecanismos de comunicacion
y atencion de estos casos que sean eficientes y efectivos por parte de estas
instituciones para que se puedan: 1) hacer llegar las denuncias correspondientes,
2) atenderlas con celeridad. Esto contrastamuchas veces con la atencion brindada
por estas instituciones (ej. la policia). Por tanto, no solo se necesita que las y los
ciudadanos estén dispuestos a denunciar estos casos de agresion o maltrato, sino
que las instituciones publicas actuen con eficiencia y eficacia. Sin ello, el sistema
de atencién no funciona correctamente.

Otro sector de personas encuestadas senalé que hablarian, aconsejarian u
orientarian al agresor, lo que también es una actitud importante para destacar.
El problema es que este tipo de actitud es reactiva, es decir, se realiza en forma
posterior alaagresion.Y no enformapreventiva. De allilanecesidad de que, mas alla
de labuenavoluntad o disposicion de las personas de orientar alagresor, estalabor
serealice antes y no después de unaaccion violenta. Ello implica, necesariamente,
que toda la familia se involucre en el tema y asuman la tarea de educar, desde
su ninez, a los hombres y mujeres en una cultura de tolerancia, respeto y sin
violencia. Es decir, trabajar la educacién para una cultura de la no violencia, con una
perspectiva de largo plazo, intergeneracional. De lo contrario, estos casos se van
a seguir multiplicando, ya que las medidas represivas, coercitivas o punitivas han
demostrado sus limites en el control o reduccién de los casos de violencia contra
las muijeres, nifios, nifas y adolescentes.
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Anivelregional, elporcentaje de personas que acudiria ala policia/CEM o DEMUNA
se incrementa en San Martin (66.8%), Ica (61.2%) y Cusco (60.8%). Y en contraste,
laregién donde decrece este porcentaje es en Cajamarca (32.4%).

¢Qué haria usted si algun familiar o conocido pide ayuda porque
en su hogar golpean o maltratan la mujer o a los niiios/as?

S 2 &

Denunciaria a la policia/ CEM/ Hablaria/aconsejaria/ Defenderia al nifio/a
DEMUNA la situacion orientaria al agresor o mujer
Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer
48.6% 53.3% 18.2% 17.6% 16.3% 14.8%
Hombre Mujer

Observaria e investigaria primero la 10.2% 9.9%

situacion

No me meteria, nada 6.6% 45%

Enesalinea, lamayoria de las personas sefialan que acudirian o harian ladenuncia
alapolicia o comisaria, la DEMUNA o Municipalidad, y al Ministerio de la mujer /CEM,
eneseorden. Y esto tiene bastante sentido conrelacién ala Policia, ya que es una
de lasinstituciones publicas que tienen mayor presencia a nivel nacional, regionaly
local, debido a sulabor deresguardar el orden publico, por lo cual es unainstitucion
cercana a la ciudadania. Algo similar ocurre con las DEMUNAS que dependen de
las municipalidades, y en menor medida con los CEM del Ministerio de la Muijer.

En tal sentido, llama la atencién el escaso porcentaje obtenido por la linea 100
(10.7%) y por la Defensoria del Pueblo (6.3%). ¢ Se debe a un desconocimiento de
estos servicios o instituciones? ¢ 0 se debe a que la ciudadania percibe que no
ayudan o no funcionan adecuadamente para atender y resolver estas situaciones
de violencia? ¢Se debe a un problema de acceso o de cercania a estos servicios?
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En cualquiera de los casos, hay que tener en cuenta que tanto la linea 100 como la
Defensoria son servicios e instituciones conocidas desde hace varios afios, y han
desempefiado unrolimportante y activo en la atencion de estos casos. Por ejemplo,
entre enero y noviembre 2023, la linea 100 ha registrado 99 mil 662 llamadas de
mujeres afectadas y 33 mil 113 de hombres. Y de manera alarmante, 47 mil 689 de
eso0s casos involucraron a menores de edad como victimas'.

De igual manera, llama la atencidn la escasa referencia a otras instituciones
publicas como el Poder Judicial, Ministerio de Justicia, Ministerio publico /fiscalias
o el Ministerio de salud /Centro de salud, involucrados en estos casos de violencia.

¢A qué servicios o institucion puede acudir usted para realizar una
denuncia en caso de que usted o un familiar sea victima de violencia?

Pt £

<D
v
an T ToTl

——
A la policia o comisaria La DEMUNA/Municipalidad Ministerio de la mujer /CEM
Hombre Muijer Hombre Mujer Hombre Muijer
30.4% 29.7% 19.9% 19.8% 121%  12.9%
Hombre Mujer
Llamar alalinea100 103 m
Defensoria del Pueblo. 6.2 6.3
AlPoder Judicial. 51 4.7
Los medios de comunicacion. 4.1 4.5
Ministerio de Justicia. 37 35
Ninguno. 238 25
Ministerio Publico /Fiscalias. 25 17
Ministerio de Salud /Centro de salud. 11 12
La organizacién social de la zona (club de 08 11
madres, vaso de leche, otro).
La parroquia. 0.6 05
L ONG. 05 05 )

'INFOBAE. Linea100: cerca de 100 milmuijeres pidieron ayuda por casos de violencia durante el 2023. Bibiana
Guardamino Soto. 02 ene, 2024 02:13 p.m. PE (Fuente: https://www.infobae.com/peru/2024/01/02/
linea-100-cerca-de-100-mil-mujeres-pidieron-ayuda-por-casos-de-violencia-durante-el-2023).
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Aqui también hay diferencias regionales, ya que en el caso de Arequipa (33.8%)
y Lima (32%) la mayoria acudiria a la Policia. En cambio, en el caso de La Libertad
(26.5%) y Cusco (24.8%) la mayoria acudiria a la DEMUNA/Municipalidad. Y en el
casode LaLibertad(19.4%)y Ayacucho (18.6%) acudirian al Ministerio de la Mujer/
CEM a presentar la denuncia.

5.4

VIOLENCIA CONTRA LA MUJEREN SITUACIONES DE CRISIS

¢Las situaciones de emergencias afectan de manera diferente a hombres y
muijeres? La gran mayoria de las personas encuestadas sefalan que si (75.2%).
Y especificamente, en el caso de la emergencia generada por la pandemia COVID
19, esto se encuentra relacionado con dos aspectos principales: un mayor estrés
(32.7%) y una sobrecarga de las tareas de la casay cuidados de hijos/as, personas
enfermas, adultas mayores o personas con discapacidad (32.7%).

Y en segundo nivel, aparecen los casos de violencia: Violencia en el @mbito familiar
(17.2%) y Violencia sexual sobre todo contra las nifias y adolescentes cuando fue
la cuarentena estricta (8.1%), lo que en conjunto suma un significativo 25.3%. Es
decir, el tercer factor que afecta a las personas durante una situacién de crisis o
emergencia como la pandemia del COVID 19 es la violencia en la familia.

Estadiferenciacién entre unamayor afectacion alas mujeres se damas en algunas
regiones como Cajamarca (98.8), La Libertad (84.8) y Piura (83.2%).

Esta de acuerdo o en desacuerdo que la pandemia de la COVID 19 ¢ha
afectado de manera diferente a mujeres y hombres?

Si No

77.2% 22.8%
26.8%

[l Hombre M Mujer

73.2%
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¢En qué aspectos ha afectado a las mujeres el COVID 19?

Mayor estres IR 333
[ 52.2%
Sobrecarga de las tareas de la casa y cuidados

de hijos/as, personas enfermas, adultas 32.2% .
mayores o personas con discapacidad I 53.3%

17.4%
Violencia en el ambito familiar I
I 16.9%
s N
Hombre Muijer

Violencia sexual sobre todo contra las 8.0 82
nifas y adolescentes cuando fue la
cuarentena estricta
Ninguno 8.1 8.0
Otro 0S5 0.7
Falta de economia 0.4 03
Secuelas de enfermedades 03 0.1
Perder el trabajo 0.0 02

N J

Al consultarse acerca de sien una situacion de desastre la violencia contra la muijer,
nifias y adolescentes se incrementa, las opiniones estan divididas ya que el 50.8%
considera que siy el otro 49.2% considera que no.

Y de esas personas que consideran que, si aumento la violencia, para la mayoria
fueron acciones de violencia psicoldgica (47.3%), violencia sexual (22.4%) y
violenciafisica (17.9%), en ese orden. Otros tipos de violencia no aparecen enforma
significativa. Y nuevamente aqui aparece el tema de la violencia psicolégica como
la principal forma de violencia (ahora, en un contexto de desastre o emergencia).
Esta percepcion de que la violencia contra las mujeres, nifias y adolescentes
aumenta en situaciones de crisis se acentta en algunas regiones como Ica (74%),
Piura (77.6%) y Cajamarca (71.2%). Se debe destacar que en el caso de Icay Piura
han sido regiones que han sido muy afectadas en afios anteriores por el Fendmeno
delNino.
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éUsted considera que cuando hay situaciones de desastre (de inundacion,
terremoto u otro) ¢la violencia contra la mujer, nifias y adolescentes
aumenta?

Si No

77.2% 22.8%
26.8%

[l Hombre M Mujer

¢ Queé tipo de violencia se dio

principalmente?
Nt o ‘Z/
Violencia psicolégica: Violencia sexual: Abuso sexual, Violencia fisica: golpes,
Humillaciones, insultos violacién o acoso sexual empuijones, jalones, patadas
0 amenazas
Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Muijer
47.4%  47.% 21.7%  23.1% 18.2% 17.7%
Hombre Mujer
No hubo, no hay 9.7 95
NS/NR 16 15
Otro 0.9 0.7
Mayor carga familiar, mas tareas de la 03 02
casa/hogar
No experimentd 02 02
Violencia econémica - 0.1
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En torno a las causas o razones de la violencia sexual contra las mujeres, nifias o
adolescentes, mas de lamitad de las personas encuestadas sefialan que es porque
hay personas enfermas sexuales (54.5%) y seguido por el machismo existente
(25.5%). Estas dos causas se relacionan, por un lado, con el comportamiento y perfil
psicoldgico, y, por otro lado, con la cultura de los agresores sexuales (machismo).
Ambos aspectos estanintimamente asociados, y son como dos caras de unamisma
moneda.

Enun segundo nivel, y conmenor porcentaje, aparecen otras causas como: porque
sus padres y madres no las cuidan, porque salen hasta altas horas de la noche,
porque las adolescentes son muy liberales, porque se visten provocativamente,
porque las mujeres no saben cuidarse, etc. Llamala atenciéon que, en este segundo
grupo de causas o razones sefaladas, predominan aquellas que "responsabilizan” a
las mujeres victimas de la agresion o violencia sexual, es decir, que le echan la culpa
alas nifas, adolescentes y mujeres de ser las responsables de su propia agresion,
algo que no tiene logica, ni tampoco mayor sustento cientifico, y que expresa muy
bien como funciona esta “cultura e ideologia machista" que tergiversalarealidad, y
la presenta alrevés, en formainvertida. Es decir, se presenta a los agresores como
victimas y a las victimas como responsables de su propia agresion. Como dicen,
"ven elmundo alrevés". Lo curioso es que esta estrategia discursiva y narrativa es
resaltada, por igual, tanto por los hombres y mujeres encuestadas, lo que indica
también que el machismo no es ejercido solo de los hombres, sino también es
compartido por muchas mujeres en sus discursos y practicas cotidianas.

Estapercepcion de que la violencia ocurre porque hay personas enfermas sexuales
se incrementa en Ica (73.2%) y La Libertad (62%). De igual manera, la creencia de
que esto se debe al machismo existente tiene un mayor porcentaje en Cajamarca
(37.6%) y LaLibertad (31.6%). Y la creencia de que esto ocurre porque sus padres y
madres no las cuidan estad mas extendida en Cajamarca (14.4%) y Ayacucho (14%).
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¢Por qué cree que ocurre la violencia sexual contra las mujeres,

niias o adolescentes?
Porque hay personas Por el machismo que existe.
enfermas sexuales.
— 5.4 I 26.6%
— 57 4%, . 24.5%

O O Porque sus padres y madres no las cuidan.
[ I 87
7%

Il Hombre M Mujer

( Hombre Mujer A
Porque salen hasta altas horas de la 43 34
noche
Porque las adolescentes son muy 39 27
liberales
Porque se visten provocativamente 19 17
Porque las mujeres no saben cuidarse 19 14
Falta de educacion 07 07
Problemas sicolégicos 03 02
Otros 02 02
NS/NR 03 02
Falta de salud mental 0.2 02
No hay justicia/ flexibilidad de las 03 01
leyes

A J
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Con relacion a las situaciones en que una mujer o adolescente tienen mas
posibilidad de sufrir violencia las opiniones estan divididas. Por un lado, se resalta
la dependencia econdmica de la muijer frente alhombre, que como se ha sefialado
anteriormente, es un factor clave para explicar el funcionamiento del “circulo de
la violencia contra la mujer". Un segundo aspecto que sefialan es el consumo de
drogasy alcohol por parte del esposo o pareja, lo que se ha demostrado que no es
una causaorazon, solo unfactor circunstancial, ya que enlos estudios realizados se
ha comprobado que la mayor parte de los agresores son personas normales, que
cometen sus actos de violencia en completo estado de sus facultades mentales.
Es decir, la gran mayoria no tienen ni problemas psicoldgicos ni problemas con
el abuso de drogas o alcohol, solo problemas de control de su comportamiento
violento. Por tanto, esto es solo un mito.

Otras condiciones que se mencionan, y que supuestamente exponen alas mujeres
aunmayor riesgo de agresion tienen que ver con que no tienen buena autoestima,
que tienen un bajo nivel de educacidn, la mujer o adolescente tiene a sus padres
separados (no viene de familia solida), la mujer o adolescente le gustalas fiestas y
divertirse con amigos, lamuijer tiene trabajo fuera de la casay descuida sus labores
delhogar, etc.

Como se puede observar, la mayoria de estas condiciones son en el fondo razones
para responsabilizar a las mujeres de la agresion que ellas mismas sufren, son
excusas para justificar lo injustificable. Lo cierto es que el problema aqui no son
las mujeres sino los hombres. Son los hombres los que agreden a las mujeres
(en la gran mayoria de los casos). Por tanto, el problema no es que hacemos con
las mujeres (o sea, prohibirles que salgan a la calle, que salgan a las fiestas, que
no utilicen ropa provocativa) sino mas bien cémo hacemos para que los hombres
respeten a las mujeres, las adolescentes y a las ninas.

Aqui el problema principal no es informar, capacitar y empoderar alas mujeres. Aqui
de lo que se trata es educar a los nifios y adolescentes varones, desde pequenos,
enuna cultura de tolerancia, respeto, igualdad y de no violencia contra las mujeres.
Y esatareafundamental, deberia ser asumida por lafamilia, pero, lamentablemente
no la cumple. Es una tarea educativa a la que la familia ha renunciado hace varias
décadas y la "ha delegado” en la escuela, la cual tampoco la cumple. Entonces, se
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debe romper con esa estrategia discursivay narrativa que culpabiliza alas mujeres
de los problemas generados por otros, y poner en su sitio las cosas: donde hay
queinvertir y trabajar alargo plazo es en la educacion de los niflos y adolescentes,
buscando una solucidn preventiva e integral de esta problematica.

¢En qué situacion una mujer o adolescente tienen mas posibilidad
de sufrir violencia?

La mujer depende /fQ Sisuesposo A No tiene buena
econémicamente de [: consume drogas ? a autoestima
su pareja. ° o alcohol —
Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer
16.1%  17.5% 10.8% 10.8% 10.6% 10.4%
N
Hombre Mujer

Tiene un bajo nivel de educacion 9.7 102

La muijer o adolescente tiene a sus padres 101 93

separados (no viene de familia solidad

Lamuijer o adolescente le gusta las fiestas 8.6 71

y divertirse con amigos

La muijer tienes trabajo fuera de la casay 71 72

descuida sus labores del hogar

Ninguno 5.6 5.5

Lamuijer tiene un conflicto y tensién con su 6.0 5.0

pareja porque lo quiere cambiar

Las mujeres y adolescentes fueron 5.0 56

abusadas en suinfancia

No existe un marco legislativo que ampare 34 41

alas mujeres

La muijer no le hace caso a su pareja, lo 34 38

contradice siempre

Le gusta causar problemas/es 20 17

respondona se lo busca

Es joven, bonitay coqueta 16 18

J
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La idea de que una mujer que depende econdmicamente de su pareja tiene mas
posibilidad de sufrir violencia estd mas desarrollada en La Libertad (19.8%) y
Arequipa(19.1%). Por otro lado, la creencia de que una muijer tiene mas posibilidad de
sufrir violencia si su esposo consume drogas o alcohol se encuentramas extendida
en La Libertad (17.8%), mientras que la creencia de que esta violencia tiene mayor
posibilidad si es que la mujer no tiene una buena autoestima se incrementa enLa
Libertad (17.4%).

5.5

VIOLENCIA CONTRA LA MUJER EN LOS MEDIOS

Al consultarse acerca de si los programas informativos y/o de entretenimiento
refuerzan algunos estereotipos en los roles de las mujeres, solo un escaso
porcentaje de las personas encuestadas esta de acuerdo con esta afirmacion. Es
decir, la gran mayoria de las personas considera que los programas informativos
y/0 de entretenimiento no promueven estereotipos sobre los roles de las muijeres.
¢Esoimplicaun cambio enlas percepciones y opiniones de los hombres y mujeres
acercade los estereotipos de los roles tradicionales, o mas bien se debe a cambios
en la oferta de contenidos de los medios de comunicacion? Al parecer podria ser
esto ultimo, dado que especialmente en el plano informativo se ha podido observar
cambios a nivel de la television y de los diarios, pero, no asi con otros medios de
comunicacion.

¢Ud. considera que los programas informativos y/o de entretenimiento
refuerzan algunos de estos estereotipos en los roles de las mujeres?

Si
Las mujeres deben ser castigadas Las muijeres deben posponer sus
si descuidan a sus hijos o las suefios hasta después de que se hayan
labores delhogar. convertido en madres y esposas.
I 19.8% I 15.2%
I 14.6% I 1N.4%

[l Hombre M Mujer
Las muijeres no pueden tomar

decisiones sin el permiso de su pareja.

I 24,3 %,
—217%
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Hombre Mujer

Las mujeres siempre deben ceder 25.7 192
para evitar cualquier discusion con su
pareja.

Elamor de la muijer hara que tarde o 216 156
temprano el esposo deje de ser
violento.

Elesposo o pareja, siempre debe ser 28.8 216
eljefe delhogar y quienrepresente a
su familia.

Elesposo es quien debe tomar las
decisiones mas importantes en el 242 143
hogar.

Aniveldelasregiones se observan varias particularidades. Por ejemplo, conrelacion
alaideade que Las mujeres deben castigarse sidescuidan a sus hijos o las labores
delhogar se observa un mayor porcentaje en Ayacucho (31.2%) y Cusco (22.4%). Con
relacién a que Las mujeres deben posponer sus suefios hasta después de que se
hayan convertido en madres y esposas esta es una creencia mas acentuada en
Ayacucho (23.2%) y Cusco (22.8%) que en otras regiones.

En torno a laidea de que Las muijeres no pueden tomar decisiones sin el permiso
de su pareja, esta es muy extendida en Cajamarca (46.8%) y Ayacucho (37.6%).
Asimismo, la creencia de que Las mujeres siempre deben ceder para evitar
cualquier discusion con su pareja esta muy extendida en Ayacucho (40%) y Piura
(32.4%). Asimismo, laidea de que El amor de la muijer hara que tarde o temprano el
esposo deje de ser violento se encuentra mas desarrollada en Ayacucho (35.6%).
Y la creencia de que El esposo o pareja, siempre debe ser el jefe del hogar y quien
represente a su familia se encuentra mas extendida en Ayacucho (49.2%) y Lima
(42.3%). Como se observa hay variaciones entre unay otraregion, pero, en el caso de
Ayacucho se mantiene como laregion donde hay una mayor cantidad de creencias
y estereotipos negativos de las mujeres.
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ca | San Mart\

( Lima Arequipa| Piura | LalLiber |Cajam |Cusco| Ayac

Las mujeres deben castigarse si 185 16 | 124 8.0 16.0 | 224 | 312 | 164 17.2
descuidan a sus hijos o las labores del

hogar.

Las mujeres deben posponer sus
suefios hasta después de que se 1.0 120 | 92 72 148 | 228 | 232 | 44 16.4
hayan convertido en madres y
esposas.

Las mujeres no pueden tomar 245 104 | 180
decisiones sin el permiso de su N2 | 468|256 |376| 48 | 268
pareja.

Las mu!eres siem!:)re clleber] ceder 235 132 | 324 100
para evitar cualquier discusion con su 8
pareja.

176 | 264 | 400 | 16.0 | 220

Elamor de la mujer hara que tarde o

temprano el esposo deje de ser 228 144 | 6.0 100 19.2 1296 | 356 | 72 19.6
violento. :

Elesposo o pareja, siempre debe ser 423 224 | 16.0 12.0 152 | 26.8 | 49.2| 84 24,0
eljefe delhogary quien represente a

su familia.

Elesposo es quien debe tomar las 223 160 | 176 76 212 | 216 | 364 | 4.0 240

decisiones mas importantes en el
hogar.

-

v

También se observa que existen diversas formas de representacion de la mujer
en la television, y las predominantes son aquellas que las representan como
Bonita, con buen cuerpo (72.3%), Emprendedora/trabajadora (71.6%), Victima de
violencia/ indefensa (70.7%), Madre abnegada, buena esposa, hogarefia (65.5%),
Muijer profesional que lo puede todo (58.3%) y Ciudadana/empoderada (58%). Y en
menor medida aparecenrepresentadas como culpabley responsable de la violencia
(45.4%) y no tiene derechos, ni voz, facil de manipular (44.1%).

Alverlo en conjunto, resaltanno uno sino varios tipos de representaciones de lamujer
enlatelevision. Porunlado, estan aquellas que, de algunamanera, pueden sefalarse
como representaciones positivas como el ser Emprendedora/trabajadora o una
Muijer profesional que lo puede todo, pero, que en el fondo ocultan los problemas
econdmicos que enfrentan millones de mujeres a diario en el Perd, asi como la
sobrecarga de responsabilidades en el hogar y cuidado de la familia.
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Por otrolado, se observa el predominio de estereotipos sexistas como el de Bonita,
conbuen cuerpo o de estereotipos tradicionales como elde Madre abnegada, buena
esposa, hogarefa, que encasillan a la mujer en las tareas del hogar y el cuidado de
la familia.

Asimismo, otros estereotipos reproducidos son el de lamujer victima de violencia/
indefensa, y el de lamujer como una persona que no tiene derechos, nivozy es facil
de manipular. Mediante lareproduccion de estos estereotipos se buscarepresentar
alas mujeres como personas débiles, que dependen de otros y siempre requieren
ayuda (de su pareja, del Estado), que son pasivas y facil de engafiar o manipular.

¢Como suele representarse la mujer en los programas de la television?

Victima indefensa Madre abnegada, buena
I 70.8% esposa, hogarea
—70.5% I 65.7 %
[ 65.4%
Ciudadana/empoderada Mujer profesional que
— 57.3% lo puede todo
I 58.7% |y — 77
I 58.9%
‘i Emprendedora/ trabajadora Culpable y responsable
m 7% de la violencia
7%
(o] — 44.5%
72.2% I 46.3%

Esta percepcion de la representacion de la mujer como Victima de violencia/
indefensa en los medios se acentta en algunas regiones como Piura (85.6%),
Ayacucho (75.2%) e Ica (74.8%). De igual manera, la representacion de la mujer
como Ciudadana/ empoderada seincrementa en Cusco (70%) y Cajamarca (68.8%).

Larepresentacion de lamujer como Emprendedora/ trabajadora se encuentramas
extendidaenlcay San Martin (79.2%). Mientras que larepresentacién de lamujer en
los medios como Madre abnegada, buena esposa, hogarefia estamas desarrollada
en Ayacucho (79.2%) y Cajamarca (72.8%).
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( Lima | Arequipa| Piura | LaLiber |Cajam|Cusco| Ayac | Ica |San Mart\
Victima de violencia/ indefensa 59.8 728 | 856 712 | 692|608 | 752 | 748 732
Ciudadana/ empoderada 57.8 608 | 428 392 | 68.8/70.0 | 548 | 612| 6638
Emprendedora/ trabajadora 710 732 | 484| 768 | 668|788 | 716 | 792| 792
Madre abnegada, buena esposa, 70.8 616 | 532 692 | 728|684 | 792 | 528/ 588
hogarena
Muijer profesional que lo puede todo 65.0 564 | 420 308 | 672|724 | 696 612 56.0
Culpable y responsable de la violencia 39.0 324 | 584 412 | 564|488 | 512 | 404 448
No tiene derechos, nivoz, facil de 388 384 | S6.4| 56.8 | 484|428 | 536 | 324 324
manipular

\Bonita, con buen cuerpo. 76.8 548 | 644 680 | 680|768 | 788 | 88.00 724 )

Con relacion al cumplimiento de la ley 30364 sobre violencia contra la mujer por
parte de la radio y la televisidn, la gran mayoria sefialan que estas disposiciones
si se cumplen, especialmente en lo referido al uso del término Feminicidio, en el
caso de ninos, nifas y adolescentes, no revelar su identidad, procurara referirse
a las victimas con iniciales o seudénimos (no con sus nombres y apellidos), y en
respetar el derecho de las victimas a guardar silencio y a salvaguardar suintimidad.
Como se observa, lo que mas se cumple son aquellas disposiciones que protegen
el derecho a laidentidad, laintimidad y la privacidad de las victimas.

Por el otro lado, la disposicion que menos se cumple es la de divulgacion de
experiencias positivas de mujeres que han logrado salir de la situacién de
violencia. Esto posiblemente se debe a que, por lo menos en la parte informativa,
el estilo predominante en los medios de comunicacién es el sensacionalista (el
sensacionalismo de la cronica roja-policial y el sensacionalismo politico de la
corrupcién y los escandalos politicos) y porque sus contenidos se enfocan en
todo tipo de problemas (delincuencia, asaltos, corrupcién, violaciones, asesinatos,
recesién, terrorismo, guerra), pero, no en las soluciones.

Es decir, sino es un problema, entonces no es noticia. De alli que son pocas las
noticias relacionadas con algo bueno o positivo, y la gran mayoria son noticias
negativas. En ese contexto, ubicar noticias positivas sobre mujeres, sea porque
estas superaron laviolencia, la pobreza o la discriminacion, o porque son lideresas,
profesionales y/o empresarias exitosas, es dificil y solo ocurre en determinadas
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fechas emblematicas como el Dia Internacional de la Mujer, el Dia Internacional de
la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer y el Dia de la Madre. Durante el resto
del afo esto generalmente no ocurre.

A nivel regional se observan algunas diferencias en torno al cumplimiento de los
medios se laley 30364. Por ejemplo, la percepcion de que los medios Informan de
maneraintegralsobre la problematica de violencia contralamujer seincrementaen
Ayacucho (66.8%),Ica (66.4%) y San Martin (64.8%). Por otro lado, la percepcién de
que los medios Brindan informacion veraz, completa, y mostrar las consecuencias
paralavictima, suentornoy paralapersonadenunciada seincrementa en Ayacucho
(68.4%), La Libertad (67.2%) y San Martin (66%).

Laley 30364 sobre violencia contra la mujer indica que la radio y television
deben cumplir las siguientes tareas. ¢ Ud. considera que las cumple?

Informa de manera integral sobre la probleméatica de [ 613
violencia contra lamujer [N 5537

Brinda informacion veraz, completa, y mostrar las 0.7

consecuencias para la victima, su entorno y para la D 562
. 2%
persona denunciada.

Respeta el derecho de las victimas a guardar silencioy a [ NN 62.5%
salvaguardar suintimidad. [N 59.9%

Contribuye a velar por laintegridad personal de la s 2
victimay no exponerla a los juicios y/o prejuicios de su I 53
comunidad. '

Il Hombre [ Mujer
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Hombre
Procurara referirse a ellas con iniciales o
seuddénimos (no con sus nombres y 66.2 663
apellidos).
Acompana las noticias con informacion de
las instituciones que apoyan 58.2 59.8

Evita la revictimizacion durante la
entrevista a la victima o presentaciondela | 54.6 507
problematica.

Usa el término Feminicidio y no crimen
pasional. 76.1 76.9

En el caso de nifi@s y adolescentes, no
revela su identidad. 720 704

Siempre difunde las lineas telefonicas para
atender casos de violencia contra la mujer
(Linea 100 del MIMP, Linea 1819 del MTPE, 584 573
Linea 105 de la PNP, Centros Emergencia
Mujer, Consultorios Juridicos, comisarias).

Divulga experiencias positivas de mujeres
que han logrado salir de la situacion de 502 484
violencia.

En torno a los derechos comunicativos relacionados con la produccién y consumo
de contenidos en la televisidn, las opiniones difieren. Por un lado, estan aquellos
que consideran que tienen el Derecho a elegir lo que les gustay quieren ver (22.2%),
mientras que otros resaltan suDerecho atener programas educativos para aprender
(15.5%). En menor medida se sefialan el Derecho a una television de calidad, el
Derecho a tener programas de entretenimiento dirigidos a nin@s y adolescentes,
y el Derecho a opinar sobre la television.

Viéndolo asi, en conjunto, lo primero que resalta es que se asocia los derechos
comunicativos a las libertades, en este caso, la libertad de elegir (los contenidos)
y la libertad de opinar (sobre los que producen los contenidos). En un contexto
de alta desconfianza frente a la manipulacion de contenidos y a las tendencias
autoritarias paraimponer una sola forma de pensar y ver elmundo, que se expresa
en las acciones de censura y autocensura en los medios de comunicacion y en el
cine, de la promocion de una cultura de la cancelacion frente a aquellos contenidos
con los que no se esta de acuerdo, asi como una cultura de la posverdad y de los

Percepciones ciudadanas:
80 | | ASCIFRAS DE LA DESIGUALDAD



fake news (noticias falsas), es interesante que un sector significativo de los y las
encuestadas destaquen su "libertad" a elegir, sinimposiciones.

Lo otro que destaca es la asociacion entre los derechos y sus necesidades
comunicativas, como el derecho a una television de calidad (que informe de
manera objetiva y responsable, con ética, sobre temas Utiles, etc.), el derecho a
tener programas educativos para aprender, y el derecho a tener programas de
entretenimiento dirigidos a nifos, nifas y adolescentes, algo que es ausente en
la television peruana. Entonces vemos que, en este caso, la idea de los derechos
aparece asociada con las necesidades y la utilidad de los contenidos que ofrece la
television.

Con relacidn a los derechos ciudadanos también hay algunas diferencias en las
regiones. Por ejemplo, el Derecho a elegir lo que les gusta y quieren ver tiene un
mayor porcentaje en Cajamarca (30.1%). Asimismo, en la Libertad hay un mayor
porcentaje que en otras regiones con relacion al Derecho a tener programas
educativos para aprender (25.9%), Derecho a una televisién de calidad (18.3%),
Derecho a tener programas de entretenimiento dirigidos a nif@s y adolescentes
(20.2%).

Usted considera que los ciudadanos tenemos derecho a...

Ninguno 26.2%
I 26.4%
Derecho a elegir lo que les gustay [N 15.5%

quieren ver | 15 4%

Derecho a tener programas I 12.4%
educativos para aprender I 13.3%

Derech levision d l'dd_uA%
erecho a una television de calida _133%

Derecho a tener programas de
A = | 12 5%
entretenimiento dirigidos a nin@s y - .

adolescentes

I 2%
I 0%

Derecho a opinar sobre la television

Percepciones ciudadanas:

LAS CIFRAS DE LA DESIGUALDAD 81



Por otra parte, al ser consultados sobre su conocimiento acerca del Horario de
Programacion Familiar (establecido en el marco de la Ley de Radio y Television), y
su cumplimiento por parte de la Radio y Television Peruana, se tiene que mas de la
mitad de los y las encuestadas siconocen esta normativa. Y la gran mayoria senala
que la Radio y la Television no cumplen con ella.

Esto esimportante tener en cuenta, ya que nos indica que no basta con que existan
leyes que establezcan criterios de regulacion o promuevan la autorregulacion de
los medios, ni que incluso los y las ciudadanas conozcan estas leyes, si es que en
la practica no se cumplen las leyes, no hay canales accesibles para denunciar su
incumplimiento, ni tampoco existen mecanismos que permitan un monitoreo y
evaluacion de su cumplimiento. Y es que las leyes pueden quedar “en el papel"
si es que al mismo tiempo no se establecen mecanismos y sanciones para su
cumplimiento.

Lo otro que llama la atencidn, es que la ley de Radio y Television se promulgd en el
ano 2004, es decir, hace 20 anos, y pese a ello, solo un poco mas de la mitad de las
personas encuestadas sefalan conocer el Horario de Programacion Familiar. Eso
implica que falta una mayor difusion y capacitacion ciudadana en este tema para
que puedan aplicarla.

En tal sentido, se observa que hay un mayor conocimiento sobre el Horario de
Programacion Familiar en Ica (89.2%), San Martin (65.2%), La Libertad (60.4%) y

Cusco (61.2%).

Conoce el horario de proteccién familiar

' 53.6% 46.4%

~

gl

58% 42%

Il Hombre [ Mujer
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Cree que se cumple con este horario

75.1%

25.8% 74.2%

[l Hombre M Mujer

Conrelacion alos Cédigos de Etica que todos los medios de comunicacién de radio
y television deben elaborar, aprobar y difundir, un significativo 67.3% de los y las
encuestadas sefialanno conocerlos. Y seguramente por ello, lagranmayoriano sabe
como presentar una queja y/o denuncia al medio de comunicacién que incumple
con esta disposicion.

Entonces, aqui hay una doble responsabilidad, por una parte, del Estado por
no difundir esta norma, pero también por no exigir su cumplimiento y sancion
respectiva, ya que son muy pocas las radios y televisoras que por iniciativa propia
han cumplido con este requisito, y la gran mayoria ha optado por adherirse al Cédigo
elaborado por el Ministerio de Transportes y Comunicaciones, el cual se cre6 debido
aquelamayoriadelasradiosy televisoras no cumplian con laley. Sinembargo, esto
es una solucion simplista y una formalidad, ya que, silos equipos de los medios de
comunicacion no han participado, discutido, y aprobado los criterios de su propio
Cédigo de Etica ¢qué garantiza que van a cumplir con el Cdigo de Etica del MTC,
que ha sido elaborado por un grupo de funcionarios y técnicos a los que ni siquiera
conocen?

De igual manera, hay una gran responsabilidad de las radios y televisoras
(comerciales, educativas, comunitarias) que no han cumplido con la Ley de Radio
y Television. Lo que de alguna manera evidencia la anomia institucional que existe
en el pais y no solo en el campo de las comunicaciones. El tema es que mientras
se aprueben leyes que no se cumplen, y haya instituciones que no cumplan con su
labor de controly supervision, entonces no tiene sentido aprobarlas nimantenerlas.

En algunas regiones hay mayor conocimiento sobre los Cédigos de Etica como es
Lima(42.5%) elca(18%).Y, por el contrario, las regiones con mayor desconocimiento
de este tema son Cajamarca (80.8%), La Libertad (77.6%) y Ayacucho (70%).
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Conoce que los medios deben Sabe cdmo presentar una queja si el

tener codigos de ética medio no cumple su cédigo de ética
0. 1992

I 34,9 I 18.4%

I 30.5% I 17.2%

I 65.1% I 81.6%

I 69.5% I 82.87%
L4 1 ~

4N

Il Hombre [ Mujer

Y enrelacion a la iniciativa del Observatorio de Medios, impulsada por el Consejo
Consultivo de Radio y Television (CONCORTV) y la Asociacion de Comunicadores
Sociales Calandria, se tiene que la gran mayoriano la conoce, por lo que se requieren
otros mecanismos de promociény difusion que lleguen a distintos tipos de publicos,
y no solo a los sectores involucrados directamente en el tema de la radio y la
television (publico generalmente constituido por comunicadores y periodistas,
docentes y estudiantes de comunicacion, que son los mas interesados en estos
temas).

¢Conoce o ha escuchado alguna vez sobre el Observatorio de Medios,
iniciativa del CONCORTV y ACS Calandria?

Sids  Nol

Hombre 96% Hombre 904%
maier 7.1% maer  92.9%

Las regiones donde se observa un mayor desconocimiento sobre el Observatorio
de Medios son Ica (97.2%) y Cajamarca (95.6%). Y la regién donde hay mayor
conocimiento de esta experiencia es Piura (23.2%).
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¢EL SURGIMIENTO DE NUEVAS MASCULINIDADES POSITIVAS?

Al revisar los resultados del sondeo, desde la perspectiva de los hombres, se
debe destacar varios cambios positivos en sus percepciones y formas de pensar
con relacién a tres aspectos: 1) sus roles y responsabilidades en la familia y las
tareas del hogar, 2) su posicion frente almachismo, y 3) la violencia contra la muijer.
Estos cambios positivos evidencian el surgimiento de las denominadas “nuevas
masculinidades" en el Peru, fendmeno que se viene dando desde hace varios afos
anivel mundial y debido a diferentes factores.

A continuacién, vamos a revisar algunos de los cambios significativos en las
percepciones y formas de pensar de los hombres que han sido consultados en
el sondeo.

5.6.1. Cambios en las percepciones de los hombres acerca de las creencias que
encasillan alos hombres y las mujeres enroles tradicionales y/o estereotipados

Un primer aspecto para resaltar tiene que ver con los cambios en torno a las
creencias, mitosy estereotipos machistas que encasillantanto ahombres y mujeres
en roles tradicionales y sirven para normalizar la violencia contra la mujer. Estos
cambios se pueden observar entorno a 05 ejes:

Hombres que desafian los estereotipos asociados a la division del trabajo en
el hogar y cuestionan la naturalizacion de la violencia por el incumplimiento
de estos mandatos

En desacuerdo

Estereotipo de que el padre provee y [N 71.7%

la madre cuida.

La mujer cuando sale de casa descuida D s

sus labores en el hogar.

Siuna mujer no atiende a su esposo o pareja o no

cumple con sus deberes del hogar, merece ser [N 81.9%

reprendida por su esposo o pareja.

Las mujeres que descuidan a sus hijos/as
merecen tener alguna forma de castigo por parte NG 79.5%

de su esposo o pareja.
B Hombre

Percepciones ciudadanas:

LAS CIFRAS DE LA DESIGUALDAD 85



Hombres mas conscientes del derecho al estudio y trabajo de las mujeres

En desacuerdo

b e
87%  82.6%

Los estudios superiores Lamuijer no debe trabajar
son mas importantes para si sU esposo o pareja no
elhombre gue parala quiere que lo haga.

muijer.

Hombres que reconocen que las mujeres tienen derecho a realizarse en todos
los campos al igual que ellos y que la maternidad es libre y voluntaria

En desacuerdo

Toda mujer deba cumplir primero con surolde | 77.5%

madre, esposa 0 ama de casa, y después realizar
sus propios suefios.

Tener hijos/as es indispensable T R

pararealizacion de la muijer.

Hombres que reconocen los derechos sexuales de las mujeres y cuestionan
que se las responsabilice por el acoso sexual

Endesacuerdo

e B
783%  72.4%

Una muijer que se viste con
ropas escotadas, ajustadas
y muy maquilladas provoca

que los hombres les falten
alrespeto.

En el matrimonio, la mujery
elvarén deben aceptar
todo lo que sexualmente
pidan sus parejas.
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Hombres que cuestionan el poder otorgado y ejercido sobre las mujeres en
las relaciones de parejay el hogar

Lamujer ceda en las discusiones. [N 72.8%

Todo hogar se necesita a un hombre para que

ponga orden y disciplina. [ 72.7%

5.6.2. ¢ Quiénes lideran el cambio entre los hombres acerca de las creencias que
encasillan, tanto ahombres y mujeres, enroles tradicionales y/o estereotipados?

Con relacion a los cambios en relacion a estas creencias, mitos y estereotipos
machistas, se puede observar que el grupo de hombres jévenes (de 18 a 29 afios)
eselque lidera estos cambios. Sinembargo, se observa que estos cambios también
ocurreny se dan en menor medida en los grupos de hombres de 30 a 44 afios y de
45259 anos, sin que haya una diferencia significativa entre ellos. Donde sise observa
una mayor diferencia es con los resultados de las percepciones de los hombres de
60 amas edad, tal como se puede observar a continuacion:

/Crgg":ias y estereotipos Del18a29aios | De30a44aiios | De45a59aios De60a ma's\
Ser ama de casa es igual de 724 71 64.8 624
gratificante que empleo
remunerado
Tener hijos es indispensable para 887 80.9 722 643

realizacion de la mujer

Elpadre provee y la madre cuida la 791 76.6 709 52.0
casa

Los estudios superiores son mas
importantes para el hombre que 90.2 86.1 881 814
para la mujer

Elesposo o pareja debe siempre
ser el jefe de hogar y tomar las 817 757 696 57.0
decisiones

Las mujeres que trabajan
descuidan a sus hijos, merecen 83.0 835 784 796
alguna forma de castigo

Las mujeres cuidan y educan mejor

alos hijos 58.5 575 493 443
Las mujeres deben cumplir con sus
responsabilidades de madres y 814 801 753 67.0
esposas antes de realizar sus
suefos
N Y
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5.6.3. Cambios en los roles y responsabilidades en el hogar

En torno a los cambios en las percepciones de los hombres sobre sus roles y
responsabilidades en el hogar y la familia, se debe destacar que el 79.4% de los
hombres que han participado en el sondeo realizado en 09 ciudades estan de
acuerdo con que las parejas deben compartir por igual las tareas domésticas y
cuidado de los hijos/as. Es decir, 8 de cada 10 hombres sefialan estar de acuerdo en
compartir estas responsabilidades y tareas en forma equitativa con las mujeres.

Asimismo, se observa que el grupo de 45 a 59 afnos es elque mas reconoce que las
parejas deben compartir las tareas domesticas y el cuidado de los hijos/as, seguido
de los grupos de 30 a 44 afnos y de 60 a mas. Es decir, los grupos de hombres de
mayor edad.

Las parejas deben compartir por igual las tareas domésticas y
cuidado de los hijos/as

82.4%
79.8% 78.3%

7 l I l

De 18 a29 afios De 30 a 44 afos De45a59anos  De60amas

Por otro lado, al ser consultados los hombres acerca de las responsabilidades y
tareas que asumen en el hogar, la mayoria sefald que ellos hacen la limpieza de
la casa (68.3%), el lavado de ropa (61.2%), el lavado de vaijilla/ utensilios de cocina
(59.9%), la preparacién de alimentos (46.3%) y el planchado de ropa (40.3%), el
cuidado de nifios/as (31.6%) y el cuidado de ancianos/as (15.1%). Como se observa,
las dos actividades en la que menos participan los hombres son las labores de
cuidado enlafamilia. Esto es un aspecto que también se observa en los resultados
de las mujeres, aunque la reduccion en este caso es menor.

Conrelacidnalasresponsabilidades y tareas que asumenlos hombres en elhogar
ylafamilia, se tiene también que los grupos de edades donde se observa unamayor
participacion son los hombres de 30 a 44 anos, seguido de los hombres de 18 a 29
anosy de 45 a 59 anos.
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Tareas domésticasy cuidadosen | . 15,59 a7ios | De30a 44 afios | De45aS9afios | De60amas
la familia

Preparacion de alimentos 49.5 50.0 471 339
Lavado de vaijilla/ utensilios de 629 64.7 57.7 493
cocina

Limpieza de la casa 72.7 705 69.2 56.1
Lavado de ropa 683 67.6 56.8 43.0
Planchado de ropa 44.8 448 379 276
Cuidado de nifios/as 229 405 414 22.6
Cuidado de ancianos/as 14.2 16.2 19.4 109
Ayuda a los nifios/as en las tareas 271 46.2 436 213
escolares

5.6.4. Los principales problemas de las mujeres: cambios en percepciones de
los hombres acerca del machismo y el feminicidio

Uno de los principales resultados del sondeo es el reconocimiento, tanto de
hombresy mujeres, entorno a que laviolencia contra lamujer es el tercer problema
mas importante del pais. Y por otro lado, que los dos principales problemas de
las mujeres en el Perti son el machismo y el feminicidio. Es decir, hay una relacion
entre ambos resultados.

Al profundizar en el analisis de estos resultados del sondeo entre los hombres
se tiene que entre los distintos grupos de edades hay algunas diferencias a tener
en cuenta. Por ejemplo, con relacién al machismo como principal problema de las
muijeres, el grupo de hombres donde se observa un mayor porcentaje es el de los
jovenes de 18 a29 afos (23.9%) y, en cambio, el grupo de 60 amas edad (17.2%) es
el que menos reconoce el machismo como un problema principal de las mujeres.
Y en el caso del feminicidio, los resultados entre los grupos de edades son similares
oparecidos. Por ejemplo, el grupo que tiene una mayor percepciény reconocimiento
delfeminicidio como problema principal de las mujeres es elde hombres de 30 a 44
anos (17.5%), mientras que grupo que tiene una menor percepcidny reconocimiento
de este problema es el de los jévenes de 18 a 29 afios (15.6%). Es decir, la variacién
porcentual entre unos y otros no es significativa.
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CONCLUSIONES

g@% DERECHOS DE LAS MUJERES E INCLUSION SOCIAL

El derecho de las mujeres a una vida sin violencia es el mas valorado y el que
menos se cumple, afectando diversos derechos y libertades de las mujeres

Paralas personas encuestadas, el derecho de las mujeres a una vida sin violencia
es elderechomas valoradoy, alavez, elque menos se cumple. Esto esimportante
tener en cuenta, ya que el ejercicio de la violencia contra la mujer afecta directa
o indirectamente un conjunto de derechos y libertades de las mujeres (como el
derecho a la vida, a la salud, al trabajo, derechos sexuales y reproductivos, entre
otros). Es decir, la violencia no se puede ver como un hecho o un acto aislado, sino
como una problematica multidimensional que afecta un conjunto de derechos y
libertades de las muijeres, limitando su desarrollo personaly del pais en su conjunto.

La mayoria de las personas seiialan que los derechos de las mujeres si se
cumplen

Por otro lado, se constata que, para la mayor parte de las personas encuestadas,
los derechos de las muijeres se cumplen en el pais (con porcentajes que superan el
60% de las respuestas), entre ellos: a) Derecho alaidentidad cultural, b) Derecho a
la vivienda, c) Derechos sexuales y reproductivos, d) Derechos ala participacion, e)
Derechos aunafamilia, f) Derecho ala alimentacion, h) Derechos ala salud integral,
i) Derecho ala educacién. Esto llamala atencién teniendo en cuenta que el presente
sondeo se harealizado en 09 regiones del pais, donde existen diferencias sociales,
culturales y econdmicas significativas.

Hay que tener en cuenta también que la mayoria de estos derechos son derechos
sociales reconocidos por el Estado desde hace décadas (no solo para las muijeres,
sino para todos los y las peruanas), lo que podria interpretarse como que, si bien
eran derechos reconocidos legal y politicamente desde varios antes, ahora mas
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bien los conocen y/o pueden ejercer. Eso implicaria reconocer que en el pais han
ocurrido cambios en las condiciones para el ejercicio de estos derechos de las
mujeres, lo que podria estar asociado con avances en el ejercicio de las libertades
ciudadanas y también con la reduccion de las desigualdades internas, lo que es
una hipdtesis para verificar en otros estudios posteriores.

Laigualdad de género como sinénimo de ejercicio de derechosy de oportunidades
de desarrollo

También se concluye que laigualdad de género esta asociada fundamentalmente
con dos dimensiones: el ejercicio de los derechos de hombres y mujeres y con
tener las mismas oportunidades de desarrollo. Esto esimportante remarcar enlas
intervencionesy proyectos que se ejecuten con enfoque de género, y especialmente
en aquellos orientados a erradicar la violencia de género contra la mujer, ya que
muchas veces estos se centran enlainformaciény capacitacién sobre sus derechos,
suempoderamiento, liderazgoy participacion, pero, no se articula necesariamente
conladimensién econémica que es unfactor estructuraly de largo plazo a trabajar
(generacion de empleo y/o trabajo, generacién de ingresos, emprendimientos). Y
estadimension econdmica es fundamental enlalucha contrala violencia de género,
yaque les permite alas mujeres independizarse, tomar decisiones sobre suvida de
maneraauténomayromper el circulo de dependencia econdmica conlos agresores.

Ello también implica crear las condiciones previas para que las mujeres, a su vez,
puedanimpulsar estas iniciativas y aprovechar otras oportunidades de desarrollo
economico. En este caso, el acceso a la educacion, especialmente la educacion
superior y técnica, es un factor clave, tal como lo demuestra la experiencia exitosa
de numerosos paises que han priorizado la educacién en suagenda publica-politica,
lo que les ha permitido reducir las asimetrias y desigualdades internas.

Las mujeres destacan mas en el campo de la politica y del deporte, y menos en
el campo econémico empresarial, profesional y cientifico-tecnolégico

Al revisar los campos donde mas destacan las mujeres, se constata que estos
son la politica y el deporte, que son campos muy distintos. En el primero, desde
la década de los 90 del siglo XX, se ha incrementado la presencia de las mujeres
(congresistas, ministras, funcionarias, dirigentes). Sin embargo, esta identificacion
con la politica no necesariamente es algo positivo dado la percepcion ciudadana
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actual sobre la corrupcion politica, la cual seguin las mismas personas encuestadas
constituye el principal problema del pais.

Lo segundo es mas positivo, ya que las mujeres deportistas en los tltimos afos, en
diversas disciplinas, hanlogrado numerosos éxitos internacionales. En tal sentido,
algunos eventos internacionales, como los Panamericanos y Parapanamericanos
del 2019, permitieron visibilizar esa participacion de las mujeres en el deporte,
aunque la posterior etapa de la Pandemia COVID oculté muchos temas de estos
temas en la agenda publica (entre 2020-2023).

En comunicacién es tanimportante lo que aparece, como aquello que no aparece.
Y en este caso, lo que llama la atencion es que en algunos campos las mujeres
destacan poco, por ejemplo, como emprendedora, empresaria, comerciante (8.2%)
o como profesional (5.1%). Y en otros simplemente no aparecen, por ejemplo, como
personas destacadas en el campo cientifico y tecnoldgico. La pregunta es ¢acaso
no hay mujeres peruanas destacadas en estos campos? ¢ 0 es que el ruido politico
delacorrupciény de lainseguridad ciudadanay la delincuencia tapa estos temas en
laagenday opinidn publica? ¢los medios de comunicacion tienen responsabilidad,
en la medida que solo se dedican a pasar noticias de problemas, de corrupcion,
accidentes, muertes y farandula? Entodo caso, esto es unalinea que trabajar para
posicionar y revalorar laimagen de las mujeres y su aporte al pais.

El desarrollo economico y la generacion de empleo e ingresos para las mujeres
es clave para enfrentar la violencia de género

A lo largo del estudio, se ha podido constatar que los problemas econédmicos
(asociados con el desempleo, la falta de oportunidades econdmicas) constituye un
problema clave del pais, y las alternativas que se proponen para superar los diversos
problemas que enfrentan las mujeres, incluyendo el ejercicio de sus derechos, estan
asociados con iniciativas en este campo (generacién de empleo-trabajo, mejorar
ingresos, apoyo a emprendimientos).

A ello habria que agregar que esta dimension econdmica es importante para
enfrentar la violencia de género contra las mujeres, especialmente para romper
con eldenominado "ciclo de violencia" y la dependencia econdmica de las victimas
frente a sus agresores. Sin embargo, se trata de un factor estructural y de largo
plazo, que muchas veces no conecta con la dinamica de las instituciones del Estado,
las cuales trabajan a corto plazo, tienen una gran precariedad e inestabilidad
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institucional, alta rotaciéon de funcionarios y personal, y falta de continuidad en las
politicas publicas, debido a la crisis politica que enfrenta el pais desde hace varios
anos asociada con la corrupcion.

Desde esaperspectiva, y teniendo en cuenta que la problematica de la Violencia de
Género contra la Mujer es multidimensional y requiere de la intervencién conjunta
de diversasinstituciones publicas, se concluye también que la situacion de anomia
institucional del Estado Peruano, donde las instituciones publicas no funcionan de
manera eficiente y eficaz, y donde hay muchas leyes que no se cumplen, es un factor
retardatario paraimplementar politicas publicas que resuelvan esta problematica.

Sehareducido ladiscriminaciénracial, por orientacién sexual y por discapacidad,
pero, a la vez se ha diversificado en otros aspectos.

En base a la percepcion de las personas encuestadas, se puede concluir, por un
lado, que ciertos tipos de discriminacidon se han reducido (racial, orientacién sexual
y por discapacidad).

Asimismo, junto con la reduccion de estos tipos de discriminacion, se constata
también una mayor diversificacién de las formas de discriminacion (por condicion
economica, apariencia fisica, lugar de origen, edad, género, raza, religion,
discapacidad, orientacion sexual, idioma, entre otros), aunque no necesariamente
unincremento en cuanto a su intensidad.

Esto posiblemente se deba a que el campo de los derechos y libertades se
ha ampliado en las ultimas décadas, que el dia de hoy la ciudadania es mas
consciente y tiene mayor informacion sobre ellos, y que muchas veces, utilizando
los medios de comunicacion y las redes sociales denuncian publicamente estos
casos (haciendo campaniias en solidaridad con las personas que han sufrido
alguna forma de discriminacion), y también porque existen leyes y normas que
prohiben explicitamente toda forma de discriminacion en espacios publicos. Esto
demuestra que, para obtener resultados en este campo, se requiere intervenir
desde distintos sectores al mismo tiempo, tanto desde el reconocimiento de los
derechos y libertades, el marco normativo, la accion ciudadana y de los medios
de comunicacion.
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Las creencias relacionadas con la economia y la situacion de pobreza de las
mujeres se articulan en torno al mito del emprendimiento

Otra conclusion es que las creencias relacionadas con la economia y la situacion
de pobreza de las mujeres se articulan en torno al mito del emprendimiento y del
caracter trabajador de los y las peruanas. Esta es unaidea que se forja en las ultimas
décadas en gran parte por la necesidad, debido al mal funcionamiento del Estado,
alescaso desarrollo econémico del pais (especialmente las zonas rurales), la falta
deinversiones, de empleo formaly las altas tasas de informalidad, todo lo que en
conjunto nos senala la incapacidad de los sucesivos gobiernos para resolver los
principales problemas econdmicos de las personas en su vida cotidiana.

De alli que si bien, en los afios 80-90 del siglo XX predomind la cultura del
asistencialismoy el clientelaje politico con elapoyo del Estado mediante numerosos
programas sociales (que eran temporales, pero, que después de 40 afos siguen
funcionando o se han incrementado), en las décadas posteriores mas bien se
desarrolld el mito del peruano/a trabajador/a, del emprendimiento individual
como palanca para salir de la pobreza, lo que en la practica se ha dado y explica la
naturaleza del empleo informal en el pais que supera el 70% actualmente.

Entalsentido, esta cultura delemprendimiento y del trabajo entre los y las peruanas
no responde necesariamente a “unaideologia politica” sino a unarealidad, donde
muchas personas yano viven esperanzadas delapoyo o asistencialismo del Estado,
sino que buscan resolver sus problemas econdmicos por su lado, sin depender
de otros.

Sin embargo, esta idea del peruano/a emprendedor/a y trabajador/a ha
evolucionado con el tiempo, y ha pasado de ser una creencia compartida por
muchas personas hasta convertirse en un "mito"”, y como se sabe: 1) los mitos
siempre parten o responden a una realidad (no es algo inventado), 2) los mitos
tratan de explicar larealidad, elmundo que los rodea, 3) los mitos tienen una funcion
movilizadora orientada a la accidony el cambio.

En tal sentido, la creencia de que muchos peruanos y peruanas son trabajadores
se basa enla durarealidad del trabajo informal, donde la mayoria trabaja mas de 8
horas diarias, con sueldos bajos y pésimas condiciones laborales, y en el caso de
las mujeres, con una recarga adicional por las labores domésticas.
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De allique enla narrativa que explica el mito delemprendedor/a, no solo coinciden
elementos como el trabajo, sino también el sacrificio, el sufrimiento, el valor, la
desigualdad de condiciones (parten de cero, desde abajo). Y ello conecta a su vez
concierto tipo de arquetipos (estructuras profundas ancladas en el subconsciente
colectivo) como del héroe o la heroina que lucha contra todos los elementos para
salir adelante. ¢ Acaso entodos los testimonios de emprendedores/as exitosos no
senarra estamisma historia? Desde esa perspectiva, el mito delemprendimiento
es un elemento que se puede utilizar para movilizar y promover la participacion de
las mujeres eniniciativas y proyectos econdmicos que buscan prevenir la violencia
de género.

ROLES Y ESTEREOTIPOS DE GENERO

La mayoria de las personas no apoya creencias que encasillan a las mujeres
enroles tradicionales y estan a favor de la equidad entre hombres y mujeres

También se constata que la mayoria de las personas consultadas no apoyanideas
o creencias que encasillan a las mujeres en roles tradicionales o que limitan su
desarrolloy estan afavor de la equidad. Es asi, como la mayoria se muestra a favor
de compartir equitativamente las tareas domésticas, por ejemplo.

De igual manera, no se apoyan otras creencias sobre roles y desempefio de los
hombres y muijeres, como el hecho de que los hombres son mejores en politica
que las mujeres, que ser ama de casa es igual de gratificante que un empleo
remunerado, que tener hijos es indispensable para la realizacion de la mujer, de
que el padre provee y la madre cuida la casa, que la mujer no debe trabajar si su
esposo o pareja no quiere que lo haga, que toda mujer debe cumplir primero con
surolde madre, esposa 0 ama de casa, y después realizar sus propios suefios. En
el estudio se observa que la gran mayoria de las personas encuestadas no apoyan
o rechazan estas ideas tradicionales.

Al parecer, en ello influyen diversos factores como los cambios generacionales,
cambios en la educacion, el acceso a las nuevas tecnologias de la informacion y
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comunicacién, y también la labor de las instituciones publicas (como el MIMP) y de
sociedad civil que vienen trabajando estos temas desde hace varios afos.

Con relacidén al tema de las creencias y estereotipos negativos a las mujeres,
se puede concluir que hay diferencias significativas entre las regiones, pero, la
region donde se observa una mayor extension de estas creencias y estereotipos
es Ayacucho. Y en menor medida otras regiones como Cajamarcay Piura.

Las mujeres continiian teniendo una sobrecarga en las tareas domésticas, pero,
muchos hombres también asumen y comparten estas tareas

Se concluye que, si bien las mujeres contindan llevando el peso de las tareas
domésticas enelhogar, enlos ultimos afos un mayor nimero de hombres asumen
y participan en estas tareas. Esto es interesante, ya que al comparar las tareas que
las personas adultas encuestadas asumen, como lalimpiezadela casa, ellavado de
utensilios de cocina, el lavado de laropa, la preparacion de alimentos y el planchado
delaropa, se tiene que las muijeres participan en mayor medida, pero, los hombres
tienen un porcentaje significativo, lo que representa un avance importante.

Ahorabien, ¢por qué ocurre este incremento de la participacion de los hombres en
las tareas domésticas? lo mas posible es que estos cambios se hayan acelerado
durante la pandemia COVID 19 debido al confinamiento obligatorio y la necesidad
de que todos participen en las tareas del hogar.

Sinembargo, hay que resaltar también enlamisma medida que la participacion de
las mujeres y los hombres, en este caso adultos, se reduce en la ayuda a los nifios
y nifias en edad escolar, asi como en su cuidado y el de ancianos y ancianas, por lo
que esta es una dimensidén para tener en cuenta.

Elhombre mantiene surolde proveedor, pero las mujeres tienenunaparticipacion
significativa en el mantenimiento de la familia

De acuerdo con lamayoria de las personas encuestadas (hombres y mujeres), los
hombres mantienen un rolimportante en el mantenimiento de la familia, pero, las
muijeres han incrementado su participacion en ello, lo que es importante resaltar.
Sibien, durante décadas se ha construido la creencia de que solo elhombre puede
cumplir el rol proveedor en la familia, lo cierto es que esto ha cambiado debido al
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mismo contexto econdmico y social del pais, y en los ultimos afios ha crecido la
participacion de las mujeres en elempleo y trabajo, lo que les permite incrementar
su participacion en el mantenimiento de sus familias.

Esta division de roles tradicionales y de ambitos (el publico y el privado), que
asignaba el mundo del trabajo, la politica y la economia a los hombres, y a las
mujeres el cuidado de la familia y las tareas domésticas se ha quebrado, y hoy
muchas muijeres participan activamente en la economia del pais.

En el caso de las mujeres, esto representa un avance significativo, ya que al tener
otras fuentes deingresosy aporte ala economiafamiliar se reduce su dependencia
frente alos hombres, les permite unamayor libertad paratomar decisiones sobre su
vida, y es un factorimportante pararomper el “ciclo de violencia contra la mujer". Y
sibien, esto es algo positivo, no hay que olvidar el contexto del pais, donde hay una
tasa de desempleo significativa (que afectamas alas mujeres) y donde predomina
el empleo informal (mas del 70%).

Enese sentido, hay que sefalar que elhecho de observar en determinados periodos
un decrecimiento del empleo informal, eso no significa necesariamente que ha
crecido elempleo formal. Por el contrario, significa que se han perdido empleos en
el sectorinformal. Entalsentido, sibien lainformalidad se redujo de 74 % a71.1% del
2022 al2023, este "progreso” se debid ala pérdida de mas de 600 milempleos del
sector informal? Algo similar ocurre con el empleo. En 2023 el empleo fue menor
que el 2022, debido a que el afio pasado 156,700 peruanos perdieron sus empleos
como producto de larecesion®,

“Radio Programas del Peru. Dia del Trabajo 2024: En el Pery, 4 de cada 10 trabajadores ganan menos del
sueldo minimo. Geraldine Hernandez. 30 de abril del 2024 9:56 AM (Fuente: https://rpp.pe/economia/
economia/dia-del-trabajo-2024-en-el-peru-4-de-cada-10-trabajadores-ganan-menos-del-sueldo-
minimo-noticia-1551392?ref=rpp).

*Diario El Comercio. Dia del trabajo: ¢Ha mejorado el empleo en el Peru este 2024? Maritza Sdenz, 30 de
abril del 2024 7:30 pm (Fuente: https://rpp.pe/economia/economia/dia-del-trabajo-ha-mejorado-el-
empleo-en-el-peru-este-2024-noticia-1551599)
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PROBLEMATICA DE GENERO Y VIOLENCIA CONTRA LAS
MUJERES

La violencia contra la mujer aparece ubicada como el tercer problema principal
del pais

Se concluye que la valoracién sobre la importancia del derecho de las muijeres a
una vida sin violencia guarda relacién directa con la percepcidn que tienenlos y las
encuestadas acercade los principales problemas del pais, donde la violencia contra
la mujer aparece ubicada en un tercer lugar, después de la corrupcion politica y la
inseguridad/delincuencia.

Estapercepcion se debe posiblemente a que enlarealidad esta problematica sigue
avanzando, y larecurrencia de los casos evidencia el fracaso de las politicas publicas
ylaincapacidad de las instituciones publicas para controlar este tipo de violencia. De
hecho, en los medios de comunicacion este tipo de noticias de mujeres agredidas,
violentadas o de feminicidios forma parte del paisaje cotidiano que nos ofrecen,
pero,mas alla de ladenuncia eindignacion, es poco lo que se halogrado alrespecto,
lo que hace que se cuestione el enfoque que se viene aplicando desde hace varias
décadas, pero, también la capacidad y voluntad politica de las autoridades para
poner fin a esta situacion.

Entalsentido, se debe reconocer laimportante labor desarrollada por el Ministerio
de la Muijer y Poblaciones Vulnerables (MIMP) en términos de la sensibilizacién de
la opinion publica, y también de la atencion de las victimas. Sin embargo, hay que
reconocer también que esto es insuficiente, ya que esta problematica social no
es un tema prioritario del gobierno (ni de los gobiernos anteriores que han dejado
crecer este problema durante décadas) y el MIMP no tiene el peso politico que
tienen otros ministerios para colocarlo en la agenda publica-politica.

De hecho, esta problematica de la Violencia de Género contra la Mujer es
multidimensional y excede las funciones del MIMP, por lo cual se requiere la
intervenciony articulacion con diversos sectores publicos, conalgunos de los cuales
seviene coordinando actualmente, pero, basicamente a nivel de acciones de corto
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plazo, y no se tiene una mirada estratégica, estructural y de largo plazo sobre el
tema.Y las cifras en aumento de casos de violencia contra las mujeres, lo confirman.

La gran mayoria rechaza la violencia contra niiios, niiias y adolescentes

Otraconclusionimportante, es que lamayoria de las personas rechazan todo tipo de
violencia que se ejerza contra nifos, nifas y adolescentes. Sin embargo, preocupa
que un sector significativo (alrededor del 28%) apoya algunas de estas formas de
violencia.

¢Por qué ocurre esto? Una primera razon tiene que ver con que, a diferencia de
otros movimientos de derechos humanos y sociales, los movimientos de nifios,
nifasy adolescentes son escasosy poco visibilizados, lo que no ocurre con otro tipo
de movimientos liderados por adultos (mujeres, trabajadores) que tienen mayor
capacidad de incidencia en la opinion publica. Otra razén es que el reconocimiento
de los derechos de nifos, nifas y adolescentes es un fendmeno mas reciente (a
partir delos 90 del siglo XX) y por lo tanto suingreso anivel de las politicas publicas y
reconocimiento por parte del Estado hasido lento (especialmente elhecho de pasar
de ser considerados "objetos de politicas" a "sujetos de politicas"). Unatercerarazon
es que los casos de violencia contra nifos, ninas y adolescentes son generalmente
invisibilizados, lo que no ocurre, por ejemplo, con los casos de violencia contra las
mujeres, muchas de las cuales hacen la denuncia publica ante las instituciones
publicas o los medios de comunicacion.

Eso no ocurre con los casos de violencia contra nifios, nifas y adolescentes, los
cuales noreciben la misma atencion o se tienen dificultades para denunciarlos. De
hecho, muchas familias que sufren algun tipo de violencia contra los nifios, ninas
y adolescentes, "guardan silencio" sobre estos hechos para evitar el escandalo o
que se detenga alresponsable (el cualmuchas veces es el encargado de mantener
econémicamente a la familia). Asimismo, al no ser visibilizados o denunciados
publicamente la mayoria de estos casos por las mismas familias, los medios de
comunicaciénno tienenacceso a esainformacion para difundirlo. Y en otros casos,
los medios de comunicacion se auto restringen ya que, de acuerdo con ley, deben
respetar la privacidad e intimidad de las victimas menores de edad.
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El principal tipo de Violencia contra la Mujer es el de la Violencia Psicolégica

Se concluye también que la Violencia Psicoldgica es la principal forma ejercida contra
lamujer. Esto llama la atencién ya que, durante afos, la violencia fisica, sexual y el
feminicidio han sido las principales formas de violencia reconocidas.

En este caso, podria haber dos razones para explicar este avance: la primera tiene
que ver con laimportante labor del Estado y de las instituciones de Sociedad Civil
en los ultimos afnos para promover y colocar este tema en la agenda publica, mas
aun por la preocupacion del contexto generado por el COVID 19.

Asimismo, porque en anteriores situaciones de crisis (como los desastres
generados por el Fendmeno del Nifio en 2017 en varias regiones del norte) se
incrementaron significativamente los casos de violencia familiar y contra las
muijeres. La segunda razon tiene que ver con que la violencia psicoldgica, es un
tema que ha sido trabajado por algunos medios de comunicacion en los ultimos
anos (en programas informativos, pero también en magazines o revistas orientadas
a la familia), y también a nivel de las redes sociales, lo que ha hecho que muchas
personas conozcan mejor y revaloren esta dimensién de la salud (y no solo la salud
fisica).

@ VIOLENCIA CONTRA LA MUJER EN SITUACIONES DE CRISIS

ELCOVID 19 afecté de manera distinta ahombres y mujeres, y la violencia familiar
y sexual se incrementd significativamente

Se constata que paralas personas encuestadas la pandemia del COVID 19 afectd de
diferentes maneras ahombres y mujeres, y que ademas contribuyo aincrementar
los casos de violencia familiar y sexual. En ese sentido, en el caso especifico de
la pandemia COVID 19, las distintas formas de violencia familiar y contra la mujer
aparecen como el tercer problema principal (después del estrés y la sobrecarga
de labores).
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Algo similar ocurrid en el desastre ocasionado por el Fendmeno del Nifio en 2017
envarias regiones del pais, donde se incrementaron los diversos tipos de violencia
familiar, contra la mujer, nifios, nifias y adolescentes.

De hecho, parte de la estrategia para enfrentar los problemas psicolégicos
generados por el desastre (miedo, ansiedad, depresion) y también la proliferacién
de casos de violencia fue la instalacion de numerosos Centros de Salud Mental
Comunitaria, primero en las zonas afectadas por el desastre, y luego a nivel nacional.
Esta politica impulsada por el Ministerio de Salud ha sido exitosa en el manejoy
contencion de estos casos, y ha contribuido a posiciona el tema de la Salud Mental
en la agenda publica.

El machismo y los problemas psicoldgicos como causa principal de la violencia
sexual contra las mujeres, niiias y adolescentes

Se concluye que, paralamayoria delas personas, las causas o razones de la violencia
sexual contra las mujeres, nifias o adolescentes, esta asociado con factores
psicoldgicos (comportamiento) y factores culturales (machismo).

Engeneral, la violencia sexual se puede entender como cualquier tipo de actividad o
contacto sexual que ocurre sin el consentimiento de la victima, y que generalmente
ocurre de manera forzada, como una expresion de abuso del poder que se ejerce
o tiene sobre la victima. Desde un punto de vista del comportamiento, se pueden
establecer muchos perfiles de los agresores sexuales ya que las causas son
multiples, no hay un solo patrén para explicar todos estos casos, pero, en lamayoria
delos casos son personas con problemas psicoldgicos (como trastornos de control
deimpulsos, del estado de animo o de personalidad, problemas de autoestima, etc.).
A ello se suma el entorno cultural machista en el cual ha sido educado o formado
el agresor, entendiendo la cultura machista no solo como un conjunto de valores
y creencias, sino fundamentalmente como el ejercicio de unarelacion desigual de
poder,donde elpoder es ejercido por los hombres, y donde lamujer esrepresentada
enforma cosificaday estereotipada como un objeto propiedad delhombre, lo que
contribuye a esta problematica que afecta a las mujeres, nifias y adolescentes.
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EE REPRESENTACIONES DE GENERO Y VIOLENCIA
CONTRALA MUJER EN LOS MEDIOS

En los programas informativos y de entretenimiento no se promueven
estereotipos sobre los roles de las mujeres

Se constata que la gran mayoria de las personas considera que los programas
informativos y/o de entretenimiento no promueven estereotipos sobre los roles
delas mujeres. Esto es interesante tener en cuenta, sise tiene en cuenta que hasta
hace unos 20 afios habia muchas criticas a la oferta de los medios, especialmente
de la television (incluso se hacian marchas contra la "television basura”). Y
también, que en los ultimos Monitoreos de Medios realizados por Calandria se ha
podido observar un decrecimiento de este tipo de estrategias discursivas en los
programas informativos de televisiény enlos diarios (no tanto enlos programas de
entretenimiento televisivo, especialmente programas de espectaculos-farandula,
donde si se reproducen diversos estereotipos). También hay que sefalar que
muchos programas que fueron cuestionados en décadas anteriores por reproducir
estereotipos y representaciones negativas de las mujeres han desaparecido de la
programacion o hanreducido su presencia (ej. el caso de los programas de humor).
Sin embargo, otra cosa son los contenidos en la radio, en las plataformas y redes
sociales, donde no hay mayor seguimiento o control de sus contenidos. Es decir, si
bien algunos medios masivos han mejorado su oferta informativa, es en el sector
entretenimiento donde todavia hay problemas de este tipo. Asimismo, muchos
contenidos que reproducen representaciones estereotipadas y discriminatoria
de las mujeres ya no se difunden tanto en estos medios, sino en otros medios de
comunicacion (radio, plataformas y redes).

En la television se representa a las mujeres en base a diversas creencias,
estereotipos y prejuicios

Una conclusion del estudio es que las representaciones de las mujeres en la
televisiontienen como base un conjunto de creencias, estereotipos y prejuicios que
van desde representaciones tradicionales como madre de familia, victima u objeto
sexual. Se debe precisar que este tipo de representaciones son mas comunes en
los programas de entretenimiento televisivo (tipo realities, espectaculo-farandula,
series y telenovelas, humor), que en los programas informativos.
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Otras formas de representacion que se dan en la televisién como la mujer
emprendedora y/o trabajadora, o como una profesional destacada, ocultan la
realidad del sistema laboral de las mujeres en el pais, es decir, la tasa significativa
de desempleo, el alto nivel de lainformalidad y la sobrecarga de trabajo doméstico
de las mujeres, temas que no se muestran ni se profundizan.

La mayoria de las personas consideran que las radios y televisoras cumplen
con las disposiciones de la Ley sobre Violencia contra la Mujer, pero, no tienen
conocimiento sobre las disposiciones de la Ley de Radio y Television

Se constata como algo positivo que las personas encuestadas consideran que
tanto la radio y la television cumplen con los dispositivos de la Ley 30364 para
prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y los integrantes del
grupo familiar, especialmente aquellas disposiciones que protegen el derecho a
la identidad, la intimidad y la privacidad de las victimas. Pero, al mismo tiempo se
constata el desconocimiento de la mayoria de las personas sobre disposiciones
claves de la Ley 28278, Ley de Radio y Television, como el uso de los Cédigos de
Etica, o la forma para realizar denuncias en caso de su incumplimiento.

Esto llama la atencidn ya que mientras la Ley 30364 fue promulgada en el 2015, la
Ley 28278 fue promulgada en el 2004, es decir, hace 20 afos, y por lo tanto deberia
haber un mayor conocimiento. En tal sentido, el problema de fondo no es solo la
falta de difusion o visibilizacion de esta ley y sus dispositivos, sino que enla practica
las radios y televisoras no cumplieron con lo estipulado en la ley con relacion a los
Codigos de Etica, e infringen constantemente hasta la fecha otras disposiciones
claves como el respeto al Horario de Programacion Familiar.
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NUEVAS MASCULINIDADES POSITIVAS

Se constata cambios significativos en las percepciones de los hombres acerca
de sus responsabilidades en la familia y sus roles en el hogar, y en su rechazo
al machismo y la violencia contra la mujer

Elpresente estudio muestran cambios significativos en las percepciones y formas
depensar de los hombres, tanto sobre sus responsabilidades en lafamiliay roles en
elhogar, como en su posicion critica o de rechazo almachismoy la violencia contra
lamujer.En ese sentido, esto evidencia el surgimiento de las denominadas "Nuevas
Masculinidades" en el Perti, un fendmeno que se viene dando desde hace varios
anos en diversos paises a nivel mundial, y constituye una noticia positiva ya que si
se canaliza adecuadamente a través de las politicas publicas puede contribuir de
manera significativa en la prevencion y reduccion de la violencia de género contra
la muijer.

Ahorabien, ¢ Cuales hansido los factores que hanincidido en este cambio? Alparecer
han sido varios. Entre ellos se pueden mencionar los cambios generacionales
ocurridos, por lo menos en las ultimas 04 décadas.

Asimismo, la labor desarrollada por las instituciones publicas como el Ministerio
de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, que desde sus inicios (1996) ha colocado la
problematica de la mujer, especialmente de la violencia, en la agenda publica, asi
como ha establecido un sistema institucional de apoyo y asistencia a las mujeres
victimas de este tipo de violencia. Deigual manera, ha venido impulsandoiniciativas
como "Hombres por la Igualdad” (Programa Aurora) cuyo objetivo es involucrar a
mas hombres en la prevencion de la violencia contra las mujeres e integrantes del
grupo familiar.

En esalinea, se debe reconocer también el aporte del Movimiento Feminista, que
desde el sector de sociedad civil ha contribuido de manera significativa al debate
publico, al conocimiento cientifico y al reconocimiento de los derechos de las
muijeres en las ultimas décadas.
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Un factor que se debe mencionar son los cambios tecnoldgicos ocurridos desde
los afos 90 del siglo XX, con la implementacidn de Internet en el Peru (1994), la
Convergencia Tecnoldgicay el transito de la Era Analdgica a la Era Digital, proceso
que sevio acelerado enlos ultimos afos con lapandemia COVID 19. Se debe insistir
que, mas alla de estos cambios tecnoldgicos, lo que ocurre son profundos cambios
culturales y subjetivos, en la forma como las personas ven la realidad, en como se
ubican y relacionan con el mundo, en la forma cémo se comunican e interactdian
con otros (mayor rapidez y velocidad, mayor cantidad de acceso e intercambio de
informacién y mayor aceleracion de la vida cotidiana moderna).

Por tanto, a las puertas de otra revolucion tecnoldgica y cultural, ocasionada por
el desarrollo de la Inteligencia Artificial, y otros revoluciones en curso (tecnologia
cuantica, robdtica, nanotecnologia, impresion en 3D, realidad aumentada yvirtual)
se debe prever que estos cambios posiblemente se van a profundizar y/o acelerar
en los siguientes anos.

Finalmente, otro factor a tener en cuenta son los cambios en la vida cotidiana
ocasionado por el COVID 19. Especialmente por el prolongado encierroy aislamiento
social debido a la situacion de emergencia sanitaria. Si bien, se reconoce por
diversos estudios que durante este periodo seincrementaron los casos de violencia
contra la mujer y violencia familiar, se debe reconocer también otros impactos.
De hecho, la pandemia acelerd el proceso de digitalizacion de la vida cotidiana en
forma compulsiva, haciendo que muchas personas que no utilizaban la tecnologia
digital lo tuvieran que hacer debido al aislamiento social, lo que generé cambios
significativos en su vida diaria, cambios que perduran hasta el dia de hoy como la
implementacion de actividades en forma remota, virtual o a distancia (telestudios,
teletrabajo, telemedicina, entre otros).

Deigualmanera, el encierroy/o aislamiento forzado hizo que todos los integrantes
de las familias (sean estos hombres o mujeres, adulto/as, jévenes, nifios,
nifias y adolescentes, adultos/as mayores) se involucraran activamente en las
responsabilidades de la familiay en las tareas delhogar. De alli que posiblemente,
este proceso haya influido directamente en el cambio de percepciones de los
hombres.Entodo caso, estas son solo algunas hipdtesis que tratan de explicar estos
cambios, pero, serequieren otro tipo de estudios e investigaciones que profundicen
en la naturalezay envergadura de estos cambios.
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El cambio de percepciones en los hombres no es reciente, sino que se trata de
un proceso intergeneracional e involucra a distintos grupos de edades, en mayor
o menor medida.

Se constatatambién que estos cambios ocurren en los distintos grupos de edades
de los hombres (de 18 a 29 afios, de 30 a 44 afios y de 45 a 59 afos) hay muchas
similitudes, y que, en todo caso, las diferencias mas significativas ocurren con
el grupo de hombres de 60 a mas afos. Esto evidencia que el cambio no ocurre
recientemente (solo con los hombres mds jévenes), sino que involucra a otros
grupos de edades (hombres adultos), por lo que, al parecer, se trata de un proceso
intergeneracional que viene ocurriendo silenciosamente desde hace varias décadas.
Esimportante también sefialar que este fendmeno no es homogéneo, ya que sibien
existen tendencias similares entre los distintos grupos de edades de los hombres,
también hay particularidades anivelregional. Esto tiene que ver con otras variables y
dimensiones del analisis, como por ejemplo las diferencias entre las zonas urbanas
yrurales.No es lo mismorealizar un estudio en la ciudad del Cusco que enlas zonas
rurales de esta region. Igual ocurre en la mayoria de regiones del pais.

Y se debe recordar que el presente estudio se ha realizado a nivel de ciudades,
por lo que es necesario realizar estudios complementarios que permitan analizar
este cambio en el ambito rural. De igual manera, hay que recordar que el Pert es
un pais de alta diversidad cultural. EL Estado peruano reconoce en la actualidad la
existencia de 55 pueblosindigenas u originarios en el Peri (51de la Amazoniay 4 de
los Andes), es decir, pueblos que existen antes de la formacién del mismo Estado.
A ello se debe agregar la diversidad de idiomas y dialectos que se hablan a nivel
nacional, lo cual complejiza mas el analisis.
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. RECOMENDACIONES

Instituciones Publicas

Las instituciones publicas vinculadas al ejercicio de derechos y la lucha contra la
violencia de género y contra los nifios, nifias y adolescentes, deben mejorar la
implementacion de politicas publicas y la articulacion intersectorial (MIMP, MEF,
MIDIS, Ministerio del Interior, Ministerio Publico y Poder Judicial), dado que la
problematica de la violencia viene escalando en los ultimos afos, al punto que
hoy forma parte de los principales problemas del pais.

Entonces, al margen de todas las limitaciones que existen en el actual periodo
debido a la crisis continua, la inestabilidad y debilidad institucional, y los graves
problemas de corrupcion en la que se ven envueltas muchas veces las autoridades
y funcionarios publicos, hay temas claves en la agenda del pais que deben
posicionarse enla agenda publicay darles continuidad a estas politicas, almargen
de los sucesivos cambios de gobierno que pueda haber en el futuro. Y uno de esos
temas es la erradicacion de la Violencia de Género contra la Mujer y contra los nifios,
nifas y adolescentes.

En tal sentido se requiere salir de la mirada cortoplacista que la crisis politica y la
inestabilidad institucional genera, y optar por una mirada estratégica, estructural
y de largo plazo, un enfoque multidimensional de la violencia (lo que requiere el
esfuerzo de varios sectores al mismo tiempo), un mayor énfasis en la prevencion
de la violencia (no solo en el tratamiento y apoyo a las victimas) y de cambios enla
educaciény asesoria psicoldgica de la familia (donde se reproduce el machismo) y
también mejorar la economia de las muijeres (empleo, trabajo, emprendimientos,
generacién deingresos) que les permitanindependizarse, tomar decisiones sobre
suvida,yromper elciclo de laviolencia (dependencia delagresor). Sin estos cambios,
no va a funcionar ninguna politica orientada a erradicar la violencia de género.

En esa linea, a lo largo del estudio han surgido diversas pistas para mejorar la
estrategia comunicativa de las instituciones publicas que trabajan enla promocion
de los derechos y la erradicacion de la violencia de género contra las mujeres y
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también los nifos, nifas y adolescentes. El problema de la estrategia comunicativa
delasinstituciones publicasinvolucradas en estos temas es quereduceny focalizan
su accionar en dos o tres campanas durante el afo, las cuales coinciden con las
tipicas fechas emblematicas del Dia Internacional de la Mujer, Dia de la Madre y
Dia Internacional de la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer. Mas alla de eso,
no hay mayor esfuerzo por posicionar estos temas a lo largo del afo, por lo que
estas acciones resultan insuficientes para la envergadura de esta problematica.

Entalsentido, queda claro que el mito del emprendimiento es un mito movilizador
para muchas mujeres, por lo que esto deberia ser aprovechado para impulsar
acciones y campanas en contextos especificos que permitan resaltar esta
dimension, asi como el aporte de a las mujeres en distintos campos como la
gastronomia, la musica, el arte, la ciencia y tecnologia, la empresa, los deportes
(por ejemplo. trabajar con mujeres deportistas destacadas y lideresas en estos
campos en elmarco alarealizacion de los proximos Juegos Panamericanos 2027
paravisibilizar sus aportes y concientizar sobre laigualdad de género, y promover
una cultura de no violencia).

De igual manera, teniendo claro que la dimension econémica es un factor
estructuraly delalargo plazo que va ainfluir en la reduccion de la violencia contra
la mujer, ademas de ser una demanda constante de las mujeres por mayores
oportunidades de trabajo, empleo, negocios, emprendimientos y generacion de
ingresos, es importante aprovechar los distintos avances en este campo para
prevenir la violencia, romper el “ciclo de la violencia de género" y la dependencia
de las muijeres victimas frente a sus agresores.

Por ejemplo, enlos proximos 10 afios se van a ejecutar numerosas obras y mega
obras de infraestructura portuaria, aeroportuaria, de transporte terrestre, y de
irrigacion ya aprobadas, que van a permitir generar muchas oportunidades de
trabajo en el pais (empezando por elmega puerto de Chancay, la construccién del
Anillo Vial de Lima, la construccion de la nueva ciudad Bicentenario, la ampliacion
del Aeropuerto Jorge Chavez, la construccion de la segunda carretera central en
Lima, la construccion de los Metros 2,3,4 de Lima, laampliacion de diversos puertos
y aeropuertos enregiones, la ejecucion de varios proyectos deirrigacion como lalll
etapa del Proyecto Chavimochic, entre otros). En ese contexto, la preguntano es si
va a haber oportunidades de empleo, sino si estas oportunidades van a reducir o
ampliar las brechas de desigualdad en el empleo entre hombres y muijeres.
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Muchos de estos empleos son de construccion,y generalmente estos son asignados
alos hombres (ingenieros, arquitectos, maestros de obra, albafiles). En ese contexto
¢Lasmujeresvanatenerlaoportunidad de acceder aestos puestos? ¢ Se encuentran
preparadas, capacitadas y certificadas técnicamente para ello? Igualmente, la
puesta en funcionamiento de diversos puertos y aeropuertos a nivel nacional va a
requerir personal calificado para su gestion. Recientemente la Universidad Nacional
Mayor de San Marcos, previendo estas demandas especializadas, se ha convertido
enpioneraenlacreacion delanueva carrera de Administracion Maritimay Portuaria.
Pero ¢cédmo va la oferta educativa superior y técnica en las otras universidades e
institutos publicos y privados? ¢Se estan anticipando a estas nuevas demandas
laborales? ¢Las mujeres estan participando en estas nuevas especialidades?

Y otro aspecto que también es importante trabajar es la identificacion de aquellos
vacios enlalegislaciony en el cumplimiento de las normas, por ejemplo, conrelacion
al cumplimiento de las leyes por parte de los medios de comunicacion frente a
la violencia de género o contra los nifos, ninas y adolescentes. Los medios de
comunicacioncumplenunpapelfundamentalen la construcciéndela opinidn publica.
Y como hemos sefalado en el presente informe, hay vacios e incumplimientos que
debenresolverse para poder tener mayor eficacia en la erradicacion de la violencia
de género (ej. el caso de las radios, de las plataformas y redes sociales).

En la medida que el sondeo presenta evidencias del surgimiento de las "Nuevas
Masculinidades" en el Peru, es importante profundizar en el conocimiento de
su naturaleza, causas e impactos sociales y econdmicos. Se entiende que este
proceso no es reciente nihomogéneo, por lo tanto, existe la necesidad de realizar
estudios complementarios que permitan entender mejor las dinamicas y diferencias
regionales, por ambitos (urbano, rural) y tener en cuenta la alta diversidad cultural
del pais (diferencias etnolingtiisticas).

Deigualmanera, se debe contrastar los resultados de este Sondeo de Percepciones
con otras investigaciones o estudios complementarios que midan los cambios
en los comportamientos y practicas cotidianas de los hombres. Por ejemplo, el
sondeo nos indica cambios en las percepciones de los hombres conrelacion a sus
responsabilidades en la familia y las tareas del hogar, pero, no nos sefiala cuantas
horas dedican los hombres a estas responsabilidades y tareas. Ese nivel de detalle
corresponde a otros tipos de estudios (Censos, Encuesta Nacional de Uso del
Tiempo, entre otros) que deben ser impulsados por el Estado.
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Losresultados del presente estudio, especialmente los vinculados al surgimiento de
las Nuevas Masculinidades, ofrecen pistas valiosas que pueden servir para realizar
ajustes en el disefio de las politicas publicas sobre la problematica de la violencia
de género contrala muijer. En ese sentido, es clave reforzar el trabajo del Ministerio
de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, profundizando en el conocimiento y trabajo
con aquellos sectores o grupos de hombres donde se producen estos cambios,
sea parareforzarlos o acelerarlos.

En la estrategia para la prevencion de la violencia de género contra la muijer cobra
particular relevancia eluso de un enfoque estratégico (de largo plazo, centrado en las
causasy factores estructurales) y un enfoque sistémico-global (distintos niveles y
ambitos deintervencion) paraque laintervencion publica sea sostenible en el tiempo.
Por ejemplo, entender que el machismo se produce-reproduce en varios niveles
y ambitos de la vida cotidiana al mismo tiempo (familia, escuela, trabajo, medios
de comunicacién) y por tanto no tiene sentido solo intervenir en algunos ambitos,
sino en todos en forma articulada. En este contexto, resulta importante el aporte
de las estrategias educativas y comunicativas ya que posibilitan esa sostenibilidad
y articulacion.

Medios de Comunicacion y periodistas

Loprimeroque sedebe sefalar es que elprocesoiniciado enel2004 conlaaprobacion
delaLeydeRadioy Television,y laidea de promover la autorregulacion de los medios
de comunicacién, no hafuncionado. Salvo algunos medios y asociaciones de medios
que en estos 20 afnos han ido mejorando la calidad de su oferta informativa y de
entretenimiento, y que es necesario reconocer, la gran mayoria no ha cumplido
con los dispositivos establecidos en la ley (especialmente los Cédigos de Eticay el
respeto al Horario de Programacion Familiar).

Paratener unaidea de la dimension de esta problematica, hay que tener en cuenta
que en el Pertl al 2024 (segun estadisticas del Consejo Consultivo de Radio y
Television) hay un total de 8,886 radios y televisoras con licencia, de las cuales
6,427 son estaciones de radios y 2,459 son estaciones televisoras. A ello se deben
agregar los numerosos medios de prensay los medios digitales (en webs y redes
sociales) sobre los cuales no opera la legislacion vigente.

Percepciones ciudadanas:
M0 | | ASCIFRAS DE LA DESIGUALDAD



Es decir, mas alla de los esfuerzos de algunos medios de comunicacion, comerciales
y educativos, lo cierto es que la gran mayoria no haimplementado estas medidas de
autorregulacion u otras similares (por ejemplo, contar con un Defensor del Lector
o una Editora de Género). De alli que es necesario realizar una evaluacién de ese
proceso, y abrir una discusion acerca de la calidad de la oferta informativa y de
entretenimiento de los medios de comunicacion, y también como medirla (ej. a
través de Indicadores de Calidad Informativa y de Entretenimiento).

Una segunda recomendacion tiene que ver con analizar y discutir elimpacto de las
nuevas tecnologias en los medios, especialmente el desarrollo de las Inteligencias
Artificiales Generativas, la Nanotecnologia, los dispositivos Celulares, la Realidad
Virtual y Aumentada, entre otros, y la forma como estan modelando el nuevo
ecosistema de los medios a nivel global.

El hecho de que las IAs vengan reemplazando actualmente a periodistas y
productores de contenidos en diversas tareas y funciones (ej. la aparicion de los
conductores de programas "virtuales", la aplicacion de programas IA pararedactar
noticias, las nuevas plataformas de medios que solo reproducen contenidos
digitales hechos con IA) no solo estan acelerando la crisis de los medios masivos
en términos econdmicos, sino también aumentando el cierre de oficinas, despido
de personaly un mayor desempleo.

Pero, a la vez, pueden generar otras oportunidades de trabajo para las y los
comunicadores y periodistas en la medida que estos las manejen e incorporen en
sus trabajos. Asimismo, pueden constituirse en herramientas utiles para establecer
mecanismos y filtros para prevenir laviolencia, o lareproduccion de representaciones
negativas, creencias y estereotipos sobre las mujeres.

Los medios de comunicaciony periodistas debentener claro que los resultados del
sondeo evidencian avances significativos en las percepciones y formas de pensar
de los hombres en temas claves para la prevencion y erradicacion de la violencia
de género contra la mujer, como las responsabilidades en la familia y las tareas del
hogar, la criticay el rechazo al machismo'y la violencia contra la mujer, asi como un
conjunto de creencias tradicionales que estereotipan tanto a hombres y mujeres,
y que sirven para normalizar o justificar la violencia de género. Es decir, estamos
viviendo una época de avances significativos que pueden permitirnos reducir esta
problematica social, pero, es necesario que todos contribuyan y aporten a este
cambio.
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Esto incluye a los mismos medios de comunicacion y la necesidad de realizar
cambios significativos, como por ejemplo, promover estos cambios y el surgimiento
de Nuevas Masculinidades Positivas (no las masculinidades tradicionales y
téxicas), ni tampoco la violencia, el conflicto o el enfrentamiento entre hombres y
muijeres (especialmente enlos programas de entretenimiento y de espectaculos-
farandula). ¢ Qué implica esto? Dejar de lado el sensacionalismo y el show de la
violencia cotidiana, y mejorar el enfoque y tratamiento informativo para evitar
la reproduccidn de representaciones negativas, estereotipos, prejuicios que
promuevan el encasillamiento de hombres y mujeres en roles tradicionales o que
refuerzan elmachismo. De allilanecesidad de incorporar o designar enlos medios
de comunicacion especialistas o editoras de género, que através de la capacitacion
y asesoria continua permitan mejorar la calidad del enfoque y tratamiento de estos
temas tanto en los programas informativos y de entretenimiento.

Sociedad Civil

Las instituciones de sociedad civil, especialmente las Ongs y las Universidades,
pueden cumplir una labor de bisagra o puente entre las instituciones publicas y las
empresas de medios, generando espacios y sinergias que contribuyan a un mejor
entendimiento y cooperacion entre estos sectores. Ello permitiria fortalecer las
alianzas que son tan necesarias para avanzar en erradicar la violencia de género.
Pero, tambiénfortalecer el trabajo enred, que permita realizar acciones conjuntas,
promover espacios de capacitacion conjunta, optimizar y compartir recursos e
informacion, entre otros.

Asimismo, pueden colaborar en el desarrollo y especializacion de periodistas y
comunicadores, tanto entemas vinculados conla problematica de laviolencia contra
la mujer, nifios, ninas y adolescentes, como en otro tipo de temas mas técnicos
relacionados con la comunicacion y el periodismo y que les permita mejorar la
calidad de su oferta informativa y de entretenimiento. Por ejemplo, el desarrollo
de capacidades en temas como periodismo de investigacion, periodismo de
datos, periodismo de soluciones, periodismo civico, o de otros temas como la
comunicacioninstitucional o estratégica, la gestion de redes sociales, elmarketing
digital, eluso de la A en el disefio de materiales comunicativos, etc.
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